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۰٭੆ࠍا ت؇ၽႤಮ਍ܳا ᇭሒ ۰ڰ٭ޖިܳاو ص٭܋ଐଫܳا · ء؇٭ۋ৑৙ا

١מষݾا ت࿮ပటॾոڤا ᄴᆃ ᅞᆃܙڲۑેૃا ۂמۻ༓׫ڤا

١٢٩
৑৖ًاޝݿ

٣
୘୞ᆇި༟؇ت

٥٦
༲۰ڰݬ

تոֵܙ׫ଡ଼ୠୢا
٤٣ ص · تຖոּոॆूا٢ ص · ႖႞כॊ۰ूا)৑৖ًاޝݿ ٧٦( د׿֔׫ڲ ڷڲ رոמ׫ػेूا ႖႞כ۰أ

٥١ ص · تຖոּոॆूا٢٦ ص · ႖႞כॊ۰ूا)৑৖ًاޝݿ ١٣( ١מڤոؠऻिا ႖႞כॊ۰ूا

٥٣ ص · تຖոּոॆूا٣٠ ص · ႖႞כॊ۰ूا)৑৖ًاޝݿ ٤٠( ١ؠոּۻڤا ೪അרۻڤا تຣոֿո׫ڲا ႖႞כ۰أ

.لاޝފܳا ᇿሌإ ةدިأ৑৕༥؇ً۰ ዧይا ܾڢر ༟ॻআو ،༥؇ಸਐ۬إ ᇿሌإ ل؇گዧዳఈ಻ਐ لاޝݿ يأ ܾڢر ༟ॻআ ޔ؞ݪا
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١מষݾا ت࿮ပటॾոڤا ᄴᆃ ᅞᆃܙڲۑેૃا ۂמۻ༓׫ڤا

৑৖ًاޝݿ ٧٦ — د׿֔׫ڲ ڷڲ رոמ׫ػेूا ႖႞כ۰أ

ت٭ۋ ت؇ٷ྘ފ܋و৑৙ا ༟ॻআ ڎ݄ٺأّ ცᄎݠ੆ࠍا هڍ۱ نأ ب༟ఒగ اذ؆ڣ ،صٷأܳا ت؇ᇭሒ ಻ਊ ݑ٭ܳ؇௫௯௱؇ً ڎލܳا ༃ ඞරცᄎࡵިل ۹݁؇݁أ يᄟᄳا ၽ႟ލܳا
؇ᆘᆙ يأ ،ݑܳ؇੆ࠍا ᇭሒ ت؇ٷ྘ފ܋و৑৙ا ؕلزިّ ܭټ஄ஓ ءاݠৠ৥৵ا ط؇گٷܳا نأو ؇ዊዛ؜ ڎ٭أٴܳا ੊؇಻ೞࠍا ᇿሌإ ༥۬ ዧፁᄴ༟؇݁۰ا৊ৎިا ੊؇಻ೞࠍا ݆݁ ܭگٺྡྷོ
؟ᄟᄴ༟؇݁۰ا لިۋ ژٺ৊ৎܹا ءݞ࠾࠵࠯ ثڎଊଫ ᅦᆇ؇ ༡أل ॻঌل

تارد؇ٴܳا يأ ،ᆶሒ ༥؇रॖॷިݪ رڎݱཚዝ؇ ৊ৎݠأّ ڎأً ن؇ڣިލܳا تارد؇ً ݆݁ ජරಱ೑ ༟ॻআ ୘୞ᆇި༟۰أ ۰ًݠ༃ ಻ਐ؇຀༇ ູ෠ࡵިل ܭً؇گ৊ৎا ၽ႟ލܳا
؟ߵߜޝዧጻగ ۰ٴފྡྷܳ؇ً ༲۰٭༶؇ᚳውዛ؇ ༚ଃଫ ේොٺݿا

)م( ،)ل()ل( ،)ع(ޔگڣ )ص(ޔگڣ )س(
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١מষݾا ت࿮ပటॾոڤا ᄴᆃ ᅞᆃܙڲۑેૃا ۂמۻ༓׫ڤا

:۰٭ܳ؇ٺܳا لၽႤނ৑৙ا ݆݁
؟ء؇ర౜౫ا ؇୒ୖ ثڎຬො تارد؇ٴܳا يأ

)5( ،)4( ،)3()4( ،)2( ،)1(ޔگڣ )4( ،)2(ޔگڣ )4( ،)1(
هڍ۱ يأ ،۰ڰܹٺ੼ෛ تاଃ଩܋ଐଫً ݆ܝᕥܳو عިٷܳا ݴڰَ ݆݁ ت؇ّ؇಻ਊ ۰أًر৑৙ ت؇ٷ྘ފ܋و৑৙ا ماڎ༱ٺݿا ༃ࡵިل ۹݁؇݁أ يᄟᄳا ᇃሒ؇٭ٴܳا ෂීང྾ا
؟༟۰ارෂෑا بڢو ر؇ݱٺۊ৑৖ مڎ༱ٺ૏૭ تاଃ଩܋ଐଫܳا

)1()2()3()4(
؟۰٭ٷ྘ོوଊଫܳا ت؇َި݁ݠ୒ୖا ؕ݁ ۰لࣖࢴوଃଫٺݿ৑৕ا ت؇َި݁ݠ୒ୖا ك૜૰ଐଫ ࡲࡗڣ

مᄟᄴا ىݠ༟ଊଫ ੼෠ ل؇گ৑৖಻ਐا
؇ၽ႟ ݁ዊዛ݄ܳ ۰َިܝ৊ညا ۰٭ݿ؇ݿ৑৙ا تاڎ༡ިܳا
ةଃଫٴ܋ ت؇٭ᅀᆇً زݠڰُّ
۰ڣڎውዛފ৊ৎا ۰٭੅ܹࠍا ᇭሒ تఃఈٴگٺފ৊ৎا ݴڰَ دިۏو ༟ॻআ د؇݄ٺ؜৑৖ا
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١מষݾا ت࿮ပటॾոڤا ᄴᆃ ᅞᆃܙڲۑેૃا ۂמۻ༓׫ڤا

؟نި݁ݠ۱ ژݬو ۬٭༟ܹ ݑٴޚॻঌ ৑৖ ಱ਍ل ؇ᆘᆙ يأ
۰٭ܹݬ৑৙ا ިݯأܳا ۰ڰ٭ޖو ݆݁ ଃଫ؞ّ ةد؇݁
اًڎᄥᄭ ༥٭ྕݪ ت؇٭ᅀᆇً زݠڰُّ ةد؇݁
੊ཏ྾ࠍا ؇٭ۏިܳި٭ފڣ ଃଫ ᇭሒ؞ٺܳ ༶؇ً۰ٺݿا مᄟᄴا ᇭሒ زݠڰُّ ةد؇݁
فڎ۱ ؇ل୒ୖ؇ ༠ఃఈ ةزَݠڰُ݁ ةد؇݁

؟ت؇َި݁ݠ୒ୖا ݧف؇ݱۊ لިۋ ༲۰٭༚ଃଫ ේො ۰٭ܳ؇ٺܳا تار؇ٴأܳا يأ
مᄟᄴا ىݠ੼෠ ل༠ఃఈ ܭگٺྡྷོ
۰ڰܹٺ੼ෛ ت؇ڢوأ ᇭሒ زݠڰُّ
੊ཏ྾ࠍا ܭ༠اد ܭݬاިٺᄥᄭ ዧይ٭ݿި܋ ؇ᔻዛاڎ༱ٺݿا ࡲࡤل
୒ୖ؇ َܳا ݴڰଐଫا ص٭܋ᕥܳ٭݄٭ܝ؇ᆶሒ

؇۱اජරأ ฆมܳا ۰ًݠ۠ٺܳا ل༠ఃఈ ݆݁ س؇لଲ୍ٷٴܳا ؇ل༠ఃఈ ۬٭ٴྡྷོ ฀ม ᇭሒݱأܳا ز؇੊۳ࠍا ۬ٴأܹل يᄟᄳا روᄟᄴا ༃ࡵިل ܭً؇گ৊ৎا ᇃሒ؇٭ٴܳا ෂීང྾ا
؟س؇لଲ୍ٷٴܳاو དྷ๤؜ ৑৖शख़ॱا ݆؜ ฀มݱأܳا ل؇ݱ৑৖ّا ؕޚڢ نأ ڎأً ۰٭ݿ؇لଲ୍ٷٴܳا ةر؇ݱأܳا زاݠڣ৑৕ ثڎ༡ اذ؇݁ ،ھٷܳر؇ٺݿ

ߵߜ؊ረቕ ಱਐژڢඝරّި؊ّداز
؟نި݁ݠ୒ୖا ݆؜ ༲۰٭༚ଃଫ ේො ۰٭ܳ؇ٺܳا تار؇ٴأܳا يأ

୷ஓ݆ܝ ಾ਍܋ߵߙ ࡲࡗޙଃ଩ ا୒ୖآ نި݁ݠ۱ ۰ޚݿاިً نި݁ݠඝර
ݞڰ୒ୖ؇ ّ؊ٔଃଫ ੼ො ت؇َި݁ݠ୒ୖا ܾޙأ݁
ద౜౫ળુ ܳاଐଫا ص٭܋ᕥܳ٭݄٭ܝ؇ᆶሒ ዧይ۳نި݁ݠ ᇭሒ ܋ߵߙଃ଩ه
੊ཏ྾ࠍا ༠጑ጵ ᇭሒ ثوڎ੆ࠍ ఃఈᄟᄩٺۊا ىدޝلو ةدڎ੼ො ت؇٭ᅀᆇً زݠڰُل
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١מষݾا ت࿮ပటॾոڤا ᄴᆃ ᅞᆃܙڲۑેૃا ۂמۻ༓׫ڤا

؟੊ཏ྾ࠍا ؇ل༚ଃଫ۱؇ ݆݁ ༠ఃఈ نود ޔگڣ ۰ڣڎውዛފ৊ৎا ؇ل੅ఃఈࠍا ༟ॻআ ߵߜޝل نި݁ݠ୒ୖا ܭأॻঌ ຬ෠ل ؇ᆘᆙ يأ
۰ڣڎውዛފ৊ৎا ؇ل੅ఃఈࠍ؇ً نި݁ݠ୒ୖا ܭݱّ ۰ݬ؇༠ تاިٷڢ دިۏو
نި݁ݠዧይ۳ ةزݠڰ৊ৎا ؇ل੅ఃఈࠍا ݆݁ اًڎಱਊ۰ ༥ݠڢ ۰ڣڎውዛފ৊ৎا ؇ل੅ఃఈࠍا دިۏو
نި݁ݠዧይ۳ تఃఈٴگٺފ݁ ༟ॻআ ۰ڣڎውዛފ৊ৎا ؇ل੅ఃఈࠍا ءاިٺۋا
نި݁ݠዧይ۳ ۰ًذ؇༥ داި݁ ۰ڣڎውዛފ৊ৎا ؇ل੅ఃఈࠍا زاݠڣإ

؟੊ཏ྾ࠍا ܭ༠اد ᇚሒر؇༠ زاݠڣإ تاذ ۰٭ܳ؇ٺܳا دڎ؞ܳا يأ
۰٭ڢݠأܳا دڎ؞ܳاಸਃ۰؇أዧይا دڎ؞ܳا۰٭أᄟᄴ݁ا دڎ؞ܳا۰٭ڢرᄟᄴا ةڎ؞ܳا

؟ء؇݄ݱܳا دڎ؞ዧይ ۰ٴފྡྷܳ؇ً ༲۰٭ේො ۰٭ܳ؇ٺܳا تار؇ٴأܳا يأ
ت؇َި݁ݠ۱ زݠڰّ ؇۳݄ޙأ݁
ళ౜౪጑ጝ۳؇ ٴނჼᄎ أލܳا ݆݁ ۰ڰ٭ټ܋ଃଫا تاᄟᄴ݁ި۰ل
ޔگڣ ۰٭ٷ྘ོوߵߓ داި݁ زݠڰّ
ޔگڣ ۰٭ٷ۱د داި݁ زݠڰّ

؟۰ޚܹٺ੼ෛ ةڎ؞܋ س؇لଲ୍ٷٴܳا ژ٭ྡྷݱّ صྟݿ ؇݁
ت؇୷ஓ߳ߖ৑৕ا ݆݁ ༟൹ඔިَ زݠڰل
۰لިٷڢ৑৖ ؇ل༠ఃఈو ۰لިٷڢ ؇ل༟ॻআ ༠ఃఈ هؤاިٺۋا
ً۬ َި༟൹ඔ ݆݁ ࠍا੅ఃఈا ؇لዧዳఈ۰لިٷڢ
ت؇َި݁ݠ୒ୖا ݆݁ ༟൹ඔިَ زݠڰل

؟ޔگڣ مᄟᄴا ᇭሒ ؇۱زاݠڣإ صݱّ ۰٭ܳ؇ٺܳا دڎ؞ܳا يأ
۰٭ݱ੅ࠍا۰٭ڢرᄟᄴا ةڎ؞ܳاس؇لଲ୍ٷٴܳا۰٭ྡྷٴዧይا دڎ؞ܳا
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١מষݾا ت࿮ပటॾոڤا ᄴᆃ ᅞᆃܙڲۑેૃا ۂמۻ༓׫ڤا

ء؇༟ॻআ ಸ਍ ܭ݄أل نި݁ݠ۱ زاݠڣਤ௧ ৑৕٭ٴޚܳا لڎأ৊ৎا )س( ܭټ୷ஓ ت٭ۋ ،)ص( ،)س( ൹ඔ٭ܳ؇ٺܳا ಻ਃ൹ඔ؇٭ٴܳا ෂීᆊᆙ൹ඔا سردا
:نި݁ݠ୒ୖا اڍ۱ زاݠڣإ ༠጑ጵ ᇭሒ ݆؜ ෠۰ູ؇َ ۰٭ݪ༡؇ᄟᄭ ਦਵ )ص( ܭټ୷ஓ ؇݄ٷ྘ྲྀ ،تఃఈݯأܳا
؟൹ඔ؞ܳ؇ٴܳا ص؇৑৙ஙෛا ᇭሒ ۰٭ݪݠ৊ৎا ੆؇ᄟᄭࠍا ص૜૭ྟ ڎڢ ۰٭ܳ؇ٺܳا ت੆؇৑৖ࠍا يأ

ᆕᆙިࠍا ر੅ఃఈا ۰٭ྟݱأܳا ؇ل৊ৎٺٷ༶۰ ዧይ۳نި݁ݠ ᇭሒ ݁۰گޚٷ ູොا ب৊ৎ۳؇د
۰لݠޙܝᕥܳا ةڎ؞ܳا ةདྷ๤ڢ ط؇૙૰ ةد؇لز
ಮਃ۰اڍ؞ܳا ت؇ٴۏިܳا ᇭሒ ت؇ٷ྘ོوଊଫܳا ۰٭ᅒᆇ ݧگَ
۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞৑৙݁؇ᇧሒ ዧይا ݧڰܳا ط؇૙૰ ةد؇لز

؟੊ཏ྾ࠍا ᇭሒ ف؇ڰۏ ثوڎᇿሌ ༡إ ؇۱رᆕᆙި يدޝل ۰٭ܳ؇ٺܳا ݑޗ؇ٷ৊ৎا يأ
۰لݠޙܝᕥܳا ةڎ؞ܳا ع؇۰ຶෛ٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞৑৙݁؇ᇧሒ ዧይا ݧڰܳا
د؇৊ৎ۳ا بොູ ۰گޚٷ۰݁٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞ዧይ ޔݿو৑৙ا ݧڰܳا

؟ިࢦ࢕ࡺا نި݁ݠ۱ ݆؜  LH و  ᇃሌ  FSHި݁ݠॻঌ ୷ஓଃ଩ ۱ل ؇ᆘᆙ يأ
زاݠڣ৑৕ا رڎݱ݁
ل؇گ৑৖಻ਐا ۰گلݠޗ
ث؇৑৕َا ݆؜ رި܋ᄟᄳا ଃଫᆅᆇ؇ ᇭሒٔ؊ّ فఃఈٺۊا
੊ཏ྾ࠍا ؇ل୒ୖ݄؇ ᇭሒ ၍႟ ༠ఃఈ تఃఈٴگٺފ݁ دިۏو

؟಻ೞر৑৙ا रफ़ॱأ ᇭሒ ۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞৑৙݁؇ᇧሒ ዧይا ݧڰܳا ݆݁ ءජඹ ل؇ݱ٪ྥݿا ڎٷ؜ هزاݠڣإ ߵߜ؊৑৖ ಱਐ ۰٭ܳ؇ٺܳا ت؇َި݁ݠ୒ୖا يأ
نި݁رިٔار؇ٴܳا ൹ඔ GH  FSHٺ܋৑৖وଊଫܳا

؟۰لިٷڢ دڎ༟ॻআ ༚ ߵߜޝل يᄟᄳا نި݁ݠ୒ୖا ؇݁
 LH  ACTH  TSH ܳاଊଫو৑৖ٺ܋൹ඔ
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١מষݾا ت࿮ပటॾոڤا ᄴᆃ ᅞᆃܙڲۑેૃا ۂמۻ༓׫ڤا

؟൹ඔݿިٺ྘ފ܋و৑৙ا نި݁ݠ୒ୖ ۰ڣڎውዛފ৊ৎا ؇ل੅ఃఈࠍا ڎઊદ ّި༥أ
ܾۋෂීا تఃఈݯ؜ܾۋෂීا ۰َ؇ޚً
ض੆ިࠍا م؇ޙ؜ᇃሌ؇أܳا ق؇ڰّر৑৖ا

ܭ٭ොູܹ ܭᅦᆇ ڎٷ؜و ۰݁؇گܳا ᇭሒ ࣖࢴڎނ ཡ๤ڢ ݆݁ ܭڰޚܳا ؇ዀዛڣ ᇃሒ؇أل ۰݁زఃఈٺ݁ Laron's Syndrome « ሃሒ « نور৑৖ ۰݁زఃఈٺ݁
৊ৎިࢦ࢕ࡺا نި݁ݠ۱ ىިٺފ ৑৕༡ࠍا ىڎ੆؇৑৖ا ت৊ৎ۰ً؇ݱ ኞዛا هڍ৊ৎٺఃఈ۰݁ز ၍Ⴄ಻೑ ٺٷܳا؇຀༇ Ⴐაპ ᇭሒ ࠍا੊ا لوڎ৊ৎܭً؇گ:
)ܭ݁/ماᇿሌ 50 )َ؇َިජරإ ਤ௧: ݆݁ 10٭ٴޚܳا ىڎ৊ৎا ، ༶۰: 60٭ྥٷܳا ،  GH  :نި݁ݠ୒ୖا
݆݁ ༠ఃఈٺٷܳا هڍ۱ ل؇຀༇ يأ ᆘᆙ؇ لॻঌ ٴྟݿ نިܝل ڎڢ؇ً ᇭሒ ༡ذ ثوڎዧዻ؟

༠጑ጵ ᇭሒ ا ݧڰܳا৑৙݁؇ᇧሒ ዧይٷܳا ةڎ؞༱؇݁۰٭
༠጑ጵ ᇭሒ ࠍا ݧڰܳا੅ܹࠫࠕ ዧይٷܳا ةڎ؞༱؇݁۰٭
༠጑ጵ ᇭሒ ࠍا੅ఃఈا ۰٭ྟݱأܳا ؇ل৊ৎٺٷ༶۰ ዧይ۳نި݁ݠ
༠጑ጵ ᇭሒ ݁ٴگٺފఃఈިࢦ࢕ࡺا نި݁ݠ۱ ت

:صۏأ ངዝ݄؇ ቉ቕردا )ص( ،)س( ൹ඔَި݁ݠ۱ زاݠڣ൹ඔ ৑৕ٺڰܹٺ൹ඔ ੼ෛٺ٭ܳآ ن؇ෘොިل ن؇٭ܳ؇ٺܳا نၽ႙ఈލܳا
؟صଐଫོ྘ܳا ༟ॻআ )ص( نި݁ݠ୒ୖاو )س( نި݁ݠ୒ୖا ݆݁ ၍႟ نިܝل نأ ؕڢಾਐި اذ؇݁

 TSH  / ټܳاଃଫފ܋و൹ඔ FSH / LH 
 ACTH  / ا৑৙ފ܋و྘ݿިٺ൹ඔܳاଊଫو৑৖ٺ܋൹ඔ /  GH 

؟۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞ܳا ةݠޚ٭ݿ بොູ ܭ݄أل ৑৖ ۰٭ܳ؇ٺܳا ۰لڎ؞ܳا ৑৙૙૭༶۰ا يأ
ةڎأ৊ৎا ۰َ؇ޚ۰ً٭ڢرᄟᄴا ةڎ؞ܳا
۰لݠޙܝᕥܳا ةڎ؞ܳا ةདྷ๤ڢ۰٭ྡྷٴዧይا دڎ؞ܳا

؟ᄟᄭިڰޚܳا ਤ௧ ᄟᄩ ᇭሒ ਦਵ༡ᄥᄭ٭ٴޚܳا لڎأዧጻగ لިݬࠊߺܳ ިࢦ࢕ࡺا نި݁ݠ୒ୖ ؇۱زاݠڣإ ܭ٭ܹگّ ᇭሒ ۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞ܳا ܭލڣ ݆؜ ھٺྡྷོ ฆมܳا ੆؇ᄟᄭࠍا ؇݁
۰گܹ݄أܳا༶؇ᇿሌ٭݁و৑৙ணாا۰݁اݞگܳاةء؇݄گܳا

؟ཇ๤؇ٴ݁ ൹ඔ ૖૰ၽ႟ٺ٭ၽၯܳا ܭᇭሒ ᅦᆇ ߵߜޝل يᄟᄳا نި݁ݠ୒ୖا ؇݁
 ACTH  ADH  TSH  FSH 
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١מষݾا ت࿮ပటॾոڤا ᄴᆃ ᅞᆃܙڲۑેૃا ۂמۻ༓׫ڤا

؟م৑৙ا ඀ඔܳ ج؇಻ਐإ ᇭሒ ةཇ๤؇ٴ݁ ةرިݱً ߵߜޝّ ฆมܳا ت؇َި݁ݠዧይ۳ ۰ٴފྡྷܳ؇ً ں٭ॻঌ ේොل ؇ᆘᆙ يأ
ޔگڣ ۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞৑৙݁؇ᇧሒ ዧይا ݧڰܳا ݆݁ زݠڰّ
ޔگڣ ۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞฀ม ዧይݱأܳا ءݞ੊ࠍا ݆݁ زݠڰّ
۰٭ྟݱأܳا ؇ل੅ఃఈࠍا ݆݁ زݠڰل ৑৚ඝරاو ۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞৑৙݁؇ᇧሒ ዧይا ݧڰܳا ݆݁ زݠڰل ت؇َި݁ݠ୒ୖا ڎ༡أ
۰لݠޙܝᕥܳا ةڎ؞ܳا ݆݁ زݠڰل ৑৚ඝරاو ۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞৑৙݁؇ᇧሒ ዧይا ݧڰܳا ݆݁ زݠڰل ت؇َި݁ݠ୒ୖا ڎ༡أ

؟ث؇৑৕َا ڎٷ؜ ଒ଫ܋أ ؇۱ߵߜأ ںݯಱਐ ݆ܝᕥܳو ث؇৑৕َاو رި܋ᄟᄳا ݆݁ ᇭሒ ၍႟ ۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞ܳا ؇۱زݠڰّ ۰٭ܳ؇ٺܳا ت؇َި݁ݠ୒ୖا يأ
 FSH  LH  ADH ܳاଊଫو৑৖ٺ܋൹ඔ

:ܭً؇گ৊ৎا ၽ႟ލܳا ݆݁
؟ت؇َި݁ݠઊદ ۱ިܝّ ؕ٭ޚٺ৑৖ ૜૭ ۰٭ܳ؇ٺܳا ءا৑৙ජඹا يأ

)1(، )2()2(، )4()2(، )3()1(، )4(
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١מষݾا ت࿮ပటॾոڤا ᄴᆃ ᅞᆃܙڲۑેૃا ۂמۻ༓׫ڤا

:ܭً؇گ৊ৎا ၽ႟ލܳا ݆݁
؟يڎ؞ܳا ءݞ੊ࠍا ت؇َި݁ݠઊદ ۱ިܝّ ݆؜ لި٪ފ݁ ۰٭ܳ؇ٺܳا ءا৑৙ජඹا يأ

)1(، )4()2(، )4()3()4(
:ܭً؇گ৊ৎا ၽ႟ލܳا ݆݁
؟۰ڣڎውዛފ৊ৎا ؇ل੅ఃఈࠍا ᇿሌإ ฀มݱأܳا ءݞ੊ࠍا ت؇َި݁ݠ۱ ܭگَ ݆؜ لި٪ފ݁ ۰٭ܳ؇ٺܳا ءا৑৙ජඹا يأ

)1()2()4()5(
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١מষݾا ت࿮ပటॾոڤا ᄴᆃ ᅞᆃܙڲۑેૃا ۂמۻ༓׫ڤا

؟؇ዀዛڣ ߵߜޝل يᄟᄳا نި݁ݠ୒ୖاو ةڎ؞ܳا ൹ඔً ۰ڢఃఈأዧይ ۰ٴފྡྷܳ؇ً ں٭ॻঌ ༚ଃଫ ේොل ؇ᆘᆙ يأ
ຶෛ؇ا ةڎ؞ܳا عᕥܳو ۰لݠޙܝ  ACTH ا ةڎ؞ܳاᄟᄴو ۰٭ڢر  TSH 
 LH  و ۰٭ݱ੅ࠍا FSH  و ݥ٭ٴ৊ৎا

؟د؇৊ৎ۳ا بොູ ۰گޚٷ݁ ݆݁ زݠڰل نި݁ݠዀዛ؇ ۱ڣ ߵߜޝل ۰٭ܳ؇ٺܳا دڎ؞ܳا يأ
಻਒۰ޝ৊ৎا ۰٭ܹݿ؇ٷٺܳا دڎ؞ܳاةணாڍ৊ৎا ۰٭ܹݿ؇ٷٺܳا دڎ؞ܳا
۰٭ڢرᄟᄴا ةڎ؞ܳاಱਃ۰ڎټܳا دڎ؞ܳا

؟ء؇৊ৎا ݆݁ ةଃଫٴ܋ ۰٭ᅒᆇ ب฽๑๤ ؇݁ڎٷ؜ ثڎຬො اذ؇݁
 ADH  نި݁ݠ۱ زاݠڣإ داد߳ߌ FSH  نި݁ݠ۱ زاݠڣإ داد߳ߌ
 VH  نި݁ݠ۱ زاݠڣإ ܭگل TSH  نި݁ݠ۱ زاݠڣإ ܭگل

؟۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞ዧይ ࠫࠕ੅ܹࠍا ݧڰዧይ ۰ٴފྡྷܳ؇ً ں٭ॻঌ ේොل ؇ᆘᆙ يأ
཯ྡྷި݁ݠ۱ ھٺᇃሌ ا৑৙ފ܋و྘ݿިٺ൹ඔ و  ADH 
৑৖ ຬොىިٺ ༟ॻআ ۰لި݁د ۰٭؜وأ
৑৙݁؇ᇧሌا ݧڰܳا ݆݁ ۰٭ᆅᆇأ ଒ଫ܋أ

ຬොىިٺ ༟ॻআ ኡዛ؇ࠍا ت؇ل੅ఃఈا ۰٭ྟݱأܳا ؇ل৊ৎٺٷ༶۰ ዧይ۳ت؇َި݁ݠ
ᇭሒ ލܳاၽ႟ ا৊ৎا يأ ،ܭً؇گ୒ୖصྟފܳا ۱ި هزاݠڣإ ةد؇لز ۰٭ܳ؇ٺܳا ت؇َި݁ݠ ᇭሒ ࠍا ݆݁ لިۜٺܳا੆؇ᄟᄭ )أ( إᇿሌ ࠍا੆؇ᄟᄭ )؟)س

نوଐଫފۏوଊଫܳا൹ඔݿިٺ྘ފ܋و৑৙ا
൹ඔٺ܋৑৖وଊଫܳا༥൹ඔوଐଫݿ৑৕ا
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١מষݾا ت࿮ပటॾոڤا ᄴᆃ ᅞᆃܙڲۑેૃا ۂמۻ༓׫ڤا

؟ LH  نި݁ݠኞዛً ةཇ๤؇ٴ݁ ߵߜ؊ॻঌ ಱਐل ؇ᆘᆙ يأ
ང๤ّިᇿሌ ؇ل༠ఃఈܾۋෂීا ۰َ؇ޚً ء؇ލؗ
۰݄٭ލ৊ৎاݥ٭ٴ৊ৎا ᇭሒ فاᄥᄭ ජරݱلިۋ

؟و৊ৎ؇૏૭ଐଫا ةڎ؞ܳا ۬٭੩੯ ༟ܹޚل نأ ݆ܝॻঌ ୷ஓل ؇ᆘᆙ يأ
د؇৊ৎ۳ا بොູ ۰گޚٷ۰݁٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞৑৙݁؇ᇧሌ ዧይا ݧڰܳا
۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞ዧይ ۰٭ྟݱأܳا ݑٷأܳا۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞ዧይ ࠥࠕ੅ܹࠍا ݧڰܳا

؟ًةཇ๤؇ٴ݁ ۰٭ۋاݠ੊ࠍا ت؇٭ܹ݄أܳا ݥأً ءاජරإ صگ؜ ۬݁اڎ༱ٺݿا ݆ܝ୷ஓ يᄟᄳا نި݁ݠ୒ୖا ؇݁
 GH  TSH  VH  FSH 

؟بر؇෠ູ ر؊ڣ रफ़ॱأ ᇭሒ ۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞৑৙݁؇ᇧሒ ዧይا ݧڰܳا ݆݁ ءජඹ ل؇ݱ٪ྥݿا ڎٷ؜ ߵߜ؊ॻঌ ৑৖ ಱਐل ؇ᆘᆙ يأ
൹ඔފ܋وଃଫټܳا نި݁ݠ۱ زاݠڣإ൹ඔٺ܋৑৖وଊଫܳا نި݁ݠ۱ زاݠڣإ
نި݁رިٔار؇ٴܳا نި݁ݠ۱ زاݠڣإ۰ًިݱ੅ࠍا

؟ཇ๤؇ٴ݁ ૖૰ၽ႟ مᄟᄴا ۰لزᆊᆙިأ ࡲࡗޙಾ਍ ݆؜ لި٪ފ৊ৎا نި݁ݠ୒ୖا ؇݁
 ൹ඔ ADH  TSH  ACTHފ܋وଃଫټܳا

؟ ADH  نި݁ݠ۱ زاݠڣإ ݧگَ ଐଫಾೞ ༟ॻআل ॻঌل ؇ᆘᆙ يأ
ᅒᆇ٭ܹڢ :لިٴܳا ۰٭ᄥᄭ / ܋ߵߙଃ଩ ݥڰۛٷ݁ :لިٴܳا
ᅒᆇ٭ܹڢ :لިٴܳا ۰٭ᄥᄭ / ܋ߵߙଃ଩ لިٴܳا: ༟؇ٍل
ᅒᆇٴ܋ :لިٴܳا ۰٭ଃଫ܋ߵߙ / ةଃ଩ لިٴܳا: ༟؇ٍل
ᅒᆇٴ܋ :لިٴܳا ۰٭ଃଫ܋ߵߙ / ةଃ଩ ݥڰۛٷ݁ :لިٴܳا

؟ء؇ފ৊ৎܹا تఃఈݯأܳا ض؇ٴگَا ص૏૭ྟ ۰٭ܳ؇ٺܳا ت؇َި݁ݠ୒ୖا يأ
 ADH  و ൹ඔݿިٺ྘ފ܋و৑৙ا VH  و ൹ඔٺ܋৑৖وଊଫܳا

 GH  او৑৙ފ܋و྘ݿިٺ൹ඔ LH  او৑৙ފ܋و྘ݿިٺ൹ඔ
݆݁ ଃ଩ ၍႟܋ߵߙ ݆ܝᕥܳو ਤ௧٭ٴޗ  ᇃሌ  ACTH ،  TSHި݁ݠଃ଩ ၍႟ ݆݁ ۱܋ߵߙ نأ ڎ༥و रफ़ॱأ مد ݆݁ ۰ٷ٭؜ ܭ٭ොູܹ ءاජරإ ڎٷ؜
.......... ؇ل༠጑ጵ ᇭሒ ༠ఃఈ ثوڎ੆ࠍ ዧዻذ ؕۏߵߌ ،۰٭أ٭ٴޚܳا ۰ٴފྡྷܳا ݆؜ ژܹٺᇃሌ  FSH ،  LH  ຬෛި݁ݠ۱

۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞ዧይ ࠫࠕ੅ܹࠍا ݧڰܳا۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞৑৙݁؇ᇧሒ ዧይا ݧڰܳا
൹ඔݯ٭ٴ৊ৎاد؇৊ৎ۳ا بොູ ۰گޚٷ݁
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١מষݾا ت࿮ပటॾոڤا ᄴᆃ ᅞᆃܙڲۑેૃا ۂמۻ༓׫ڤا

؟ث؇৑৕َاو رި܋ᄟᄳا ݆݁ FSH  ᇭሒ ၍႟  نި݁ݠ۱ زاݠڣإ مڎᇭሒ ༡؇ᄟᄭ ༟ ثڎຬො نأ ؕڢಾਐި اذ؇݁
ޔگڣ ث؇৑৕َا ܾگ؜
ޔگڣ رި܋ᄟᄳا ܾگ؜
ث؇৑৕َاو رި܋ᄟᄳا ݆݁ ၍႟ ܾگ؜
৑৖ ಾਐ؊ا ۰ًިݱۊ ݆݁ يأ ߵߜᄟᄳا وأ رި܋৑৕َ؇ث

؟۰لڎ؞ܳا ৑৙૙૭༶۰ ༚ଃଫا ᇭሒ ߵߜޝل ۰٭ܳ؇ٺܳا ت؇َި݁ݠ୒ୖا يأ
 TSH  ACTH  LH  ADH 

؟༶؇ᇿሒ٭݁و৑৙ணாا ༡؇ᄟᄭ ثوڎ੆ࠍ ً؇༟ި٭ނ ଒ଫ܋৑৙ا صྟފܳا ܭټॻঌ ୷ஓل ؇ᆘᆙ يأ
۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞ܳا ݑٷ؜ ܾۛݯّ
۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞৑৙݁؇ᇧሒ ዧይا ݧڰܳا ؇ل༠ఃఈ ط؇૙૰ ةد؇لز
ᆕᆙި۰گޚٷ݁ ر ູොا ب৊ৎ۳؇د
۰ڣڎውዛފ৊ৎا ؇ل੅ఃఈࠍا ݆݁ تఃఈٴگٺފ৊ৎا ب؇٭ؗ

ظ؇ڰ࠺࠵࠯  ᧚X᧛  مᄟᄴا ADH  ᇭሒ  نި݁ݠଃ଩ ۱܋ߵߙو  ᧚Y᧛  لިٴܳا ۰لزᆊᆙިأ ༲۰ ً൹ඔ٭ۜݱܳا ۰ڢఃఈأܳا ݆؜ ଊଫأل ۰٭ܳ؇ٺܳا ಻ਃ۰؇٭ٴܳا ت؇݁ިݿෂීا يأ
༟ॻআ أᆊᆙިا ۰لزᄟᄴ؟م
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١מষݾا ت࿮ပటॾոڤا ᄴᆃ ᅞᆃܙڲۑેૃا ۂמۻ༓׫ڤا

:صۏأ ቉ቕ ۬ݿردا ،ن؇৑৕૙૭ا ཏ྾ۏ ᇭሒ ت؇َި݁ݠ୒ୖا ڎ༡أ ༃ ّ؊ٔଃଫࡵިل ܭً؇گ৊ৎا ၽ႟ލܳا
؟)س( فݠ੆ࠍا ᄥᄩټ୷ஓ يᄟᄳا نި݁ݠ୒ୖا ؇݁

 FSH  LH  ADH  ACTH 
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١מষݾا ت࿮ပటॾոڤا ᄴᆃ ᅞᆃܙڲۑેૃا ۂמۻ༓׫ڤا

:صۏأ ቉ቕ ۬ݿردا ،ن؇৑৕૙૭ا ཏ྾ۏ ᇭሒ ت؇َި݁ݠ୒ୖا ڎ༡أ ༃ ّ؊ٔଃଫࡵިل ܭً؇گ৊ৎا ၽ႟ލܳا
؟)س( نި݁ݠ୒ୖا زاݠڣإ ᇿሌإ يدޝل ॻঌل ؇ᆘᆙ يأ

مᄟᄴا ᇭሒ مި٭ފၽႤܳܳا ت؇َިلأ ଃ଩܋ߵߙ ةد؇لز
مᄟᄴا ᇭሒ ء؇৊ৎا ۰ٴ૙૭ ةد؇لز
مᄟᄴا ᇭሒ مިلدިݱܳا ت؇َިلأ ଃ଩܋ߵߙ ݧگَ
مᄟᄴا ᇭሒ ء؇৊ৎا ۰ٴ૙૭ ݧگَ
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١מষݾا ت࿮ပటॾոڤا ᄴᆃ ᅞᆃܙڲۑેૃا ۂמۻ༓׫ڤا

:صۏأ ቉ቕ ۬ݿردا ،ن؇৑৕૙૭ا ཏ྾ۏ ᇭሒ ت؇َި݁ݠ୒ୖا ڎ༡أ ༃ ّ؊ٔଃଫࡵިل ܭً؇گ৊ৎا ၽ႟ލܳا
؟)ع( فݠ੆ࠍا ۬٭ܳإ ૏૰ଃଫ يᄟᄳا ؇݁

۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞ዧይ ࠫࠕ੅ܹࠍا ݧڰܳا۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞৑৙݁؇ᇧሒ ዧይا ݧڰܳا
د؇৊ৎ۳ا بොູ ۰گޚٷ݁د؇৊ৎ۳ا ۰گޚٷ݁
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١מষݾا ت࿮ပటॾոڤا ᄴᆃ ᅞᆃܙڲۑેૃا ۂמۻ༓׫ڤا

:صۏأ ቉ቕ ۬ݿردا ،ن؇৑৕૙૭ا ཏ྾ۏ ᇭሒ ت؇َި݁ݠ୒ୖا ڎ༡أ ༃ ّ؊ٔଃଫࡵިل ܭً؇گ৊ৎا ၽ႟ލܳا
؟)ل( ۰٭ܹ݄أܳا ᇭሒ ص؇ݱٺ݁ا ةد؇༟إ ᄟᄩ ثڎॻঌ ູොل ؇ᆘᆙ يأ

مި٭ݿ؇ّިٴܳا ت؇َިلأޔگڣ مިلدިݱܳا ت؇َިلأ
ء؇৊ৎاء؇৊ৎاو مިلدިݱܳا ت؇َިلأ
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١מষݾا ت࿮ပటॾոڤا ᄴᆃ ᅞᆃܙڲۑેૃا ۂמۻ༓׫ڤا

:صۏأ ቉ቕ ۬ݿردا ،ن؇৑৕૙૭ا ཏ྾ۏ ᇭሒ ت؇َި݁ݠ୒ୖا ڎ༡أ ༃ ّ؊ٔଃଫࡵިل ܭً؇گ৊ৎا ၽ႟ލܳا
؟)ص( فݠ੆ࠍا ؇۳ܹټฆม ୷ஓܳا ۰٭ܹ݄أܳا ؇݁

ء؇৊ৎا ص؇ݱٺ݁ا ةد؇༟إ لڎأ݁ ةد؇لز)س( نި݁ݠ୒ୖا زاݠڣإ ةد؇لز
ح৑৙݁ఃఈا ص؇ݱٺ݁ا ةد؇༟إ)س( نި݁ݠ୒ୖا زاݠڣإ ޔ٭ٴྦྷོ

؟༲۰٭༚ଃଫ ේො ۰٭ܳ؇ٺܳا تار؇ٴأܳا يأ
ಾਐ؊ߵߜ ༠ఃఈم؇ޙأܳا ؇ل ኞዛިࢦ࢕ࡺا نި݁ݠ
م؇ޙأܳا ؇لᇿሌ ༠ఃఈإ مᄟᄴا ܭݱل
৑৖ ا ܭݱلᄟᄴإ مᇿሌ ༠ఃఈژلر؇ݯ؞ܳا ؇ل
৑৖ ಾਐ؊ߵߜ ༠ఃఈژلر؇ݯ؞ܳا ؇ل ኞዛټܳا نި݁ݠଃଫފ܋و൹ඔ
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١מষݾا ت࿮ပటॾոڤا ᄴᆃ ᅞᆃܙڲۑેૃا ۂמۻ༓׫ڤا

ؐܳ؇ً ݧۛލܳ صܹگܳا ت؇ཚ๤ً لڎأ݁و ੊ཏ྾ࠍا نزو ݆݁ ၽ႟ܳ ۰٭أ٭ٴޚܳا ੆؇ᄟᄭࠍا ༃ࡵިل يᄟᄳا ܭً؇گ৊ৎا ᇃሒ؇٭ٴܳا ෂීང྾ا ݆݁
:صۏأ ቉ቕ ۬ݿردا ،)ع( ،)ص( ،)س( ۰ڰܹٺ੼ෛ ت੆؇৑৖ࠍ ت৑৖؇݄ٺۋاو
؟൹ඔފ܋وଃଫټܳا نި݁ݠ۱ زاݠڣإ ᇭሒ د؇༡ ݧگَ ثڎ༡ اذإ ݧۛލܳا اڍ༡؇ᄟᄭ ۱ ݆؜ ଊଫأل ؇ᆘᆙ يأ

)ع( وأ )ص()ص( وأ )س(ޔگڣ )ص(ޔگڣ )س(
ؐܳ؇ً ݧۛލܳ صܹگܳا ت؇ཚ๤ً لڎأ݁و ੊ཏ྾ࠍا نزو ݆݁ ၽ႟ܳ ۰٭أ٭ٴޚܳا ੆؇ᄟᄭࠍا ༃ࡵިل يᄟᄳا ܭً؇گ৊ৎا ᇃሒ؇٭ٴܳا ෂීང྾ا ݆݁
:صۏأ ቉ቕ ۬ݿردا ،)ع( ،)ص( ،)س( ۰ڰܹٺ੼ෛ ت੆؇৑৖ࠍ ت৑৖؇݄ٺۋاو
؟۰٭ڢرᄟᄴا ةڎ؞ܳا ᇭሒ ظިܹۜ݁ ܾۛݯّ ثڎ༡ اذإ ݧۛލܳا اڍ༡؇ᄟᄭ ۱ ݆؜ ଊଫأل ؇ᆘᆙ يأ

)ع( وأ )ص()ع( وأ )س(ޔگڣ )ع(ޔگڣ )ص(
؟۰٭ڢرᄟᄴا ةڎ؞ܳا ॻঌ ୷ஓଃ଩ل ؇ᆘᆙ يأ

੊ཏ྾ࠍا ܭ༠اد ᇚሒر؇༠ زاݠڣإ تاذ੊ཏ྾ࠍا جر؇ᇚሒ ༠ر؇༠ زاݠڣإ تاذ
ޔگڣ ༠ॻঌاد زاݠڣإ تاذ༠ॻঌادو ᇚሒر؇༠ زاݠڣإ تاذ
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١מষݾا ت࿮ပటॾոڤا ᄴᆃ ᅞᆃܙڲۑેૃا ۂמۻ༓׫ڤا

؟۰٭ڢرᄟᄴا ةڎ؞ܳا ط؇૙૰ ةد؇لز ݆؜ ھٺॻঌ ཯ྡྷل ؇ᆘᆙ يأ
੊ཏ྾ࠍا نزو ةد؇لزصܹگܳا ت؇ཚ๤ً لڎأ݁ ض؇ڰෛຶا
ءاڍ؞ܳا ةڎފ܋أ لڎأ݁ ةد؇لزᆶሒاڍ؞ܳا ܭ٭ټࢦ࢘ࡺا لڎأ݁ ض؇ڰෛຶا

؟ᇃሌި݁ݠଃଫ ۱ٔ؊ّ بොູ هزاݠڣإ ࡲࡤل ৑৚ಾਃ۰ا ت؇َި݁ݠ୒ୖا يأ
൹ඔފ܋وଃଫټܳانި݁رިٔار؇ٴܳا
 ൹ඔ ADHݿިٺ྘ފ܋و৑৙ا

؟൹ඔ؞ܳ؇ٴܳا ص؇৑৙ஙෛا ݥأً ىᄟᄴ ۰َاڎٴܳا ثوڎᇿሌ ༡إ ۬ݱگَ يدޝل ۰٭ܳ؇ٺܳا ت؇َި݁ݠ୒ୖا يأ
 ൹ඔ ACTH  GH  FSHފ܋وଃଫټܳا

؟ ൹ඔ  ᧚X᧛َިٺ྘ފၽႤܳܳا نި݁ݠଃ଩ ۱܋ߵߙو  ᧚Y᧛  مᄟᄴا ᇭሒ مި٭ފၽႤܳܳا ۰ٴ൹ඔ ૙૭ً ۰ڢఃఈأܳا ༃ࡵިل ۰٭ܳ؇ٺܳا ಻ਃ۰؇٭ٴܳا ت؇݁ިݿෂීا يأ

؟੆؇ᄟᄭࠍا هڍང྾ ۱ا ؇݁ ،ء؇݄ݱܳا دڎ؞ܳا ىڎᇃሒ ৑৕༡ި݁ݠ୒ୖا ੅጑ጵࠍا ݆؜ ۰٪ނ؇ٷܳا ۰٭ݪݠ৊ৎا ت੆؇৑৖ࠍا ىڎ༡إ ༃ࡵިّ ᄥᄭً؇گ৊ৎا ةرިݱܳا

༶؇ᇿሌ٭݁و৑৙ணாا؇୷ஓدިފܝ٭৊ৎاةء؇݄گܳا۰݁اݞگܳا
؟ً؇݁؇༟ 17 هݠᅦᆇ ݧஙෛ ىᄟᄴ غࠊߺٴܳاو ۳ܾڰܳا ᇭሒ ّ؊ඝර ً؇ٴྟݿ نިܝل ڎڢ ॻঌل ؇ᆘᆙ يأ

 TSH  نި݁ݠ۱ ݧگَިࢦ࢕ࡺا نި݁ݠ۱ ݧگَ
൹ඔފ܋وଃଫټܳا نި݁ݠ۱ ةد؇لز FSH  نި݁ݠ۱ ةد؇لز
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١מষݾا ت࿮ပటॾոڤا ᄴᆃ ᅞᆃܙڲۑેૃا ۂמۻ༓׫ڤا

ቆቕ ا ةڎ؞ܳا ل؇ݱ٪ྥݿاᄟᄴࠍ ۰٭ڢر੆و يࣖࣄ ناި٭ቆቕ ذ ڎأً ۬ٷگۋዧዻ ኞዛټܳا نި݁ݠଃଫފ܋و൹ඔ اوෂීང྾ ٭ٴܳا؇ᇃሒ ا৊ৎࡵިل ܭً؇گ༃ ݁ا لڎأ৑৙ݥل
؟ང྾ݠዧይ ۰ٴފྡྷܳ؇ً ༲۰٭༚ଃଫ ේො ۰٭ܳ؇ٺܳا تار؇ٴأܳا يأ ،݆گ੆ࠍا ڎأً مިل 40 لང๴ ᄟᄩ ༠ఃఈ؇ݿ৑৙ا

ಱਐا لڎأ݁ ژ؜؇ݯ৑৙ݥل ᇭሒ ڰܳاଐଫࠍا مި٭ܳا ݆݁ ة੅؇݁إ ݴᇿሌ أܳا مި٭ܳا؇ཇ๤
ຬොܳا اڍ۱ ج؇ٺၽႤઇદ ࠍا੆إ ޶ᇿሌ ᅒᆇءاڍ؞ܳا ݆݁ ۰٭ڣ؇ݪإ ت؇٭ ᇭሒ ا৑৙ا عިٴݿ৑৙ࠍا ݆݁ لو੆݆گ
૏૭ݠ݄ٺ ّ؊ٔଃଫ ا୒ୖم؇لأ ةڎأܳ نި݁ݠ
ཇ๤؇أܳا مި٭ܳا TSH  ᇭሒ  نި݁ݠ۱ زاݠڣإ ࣖࢴ߳ߌ

؟ܭً؇گ৊ৎا ၽ႟ލܳ؇ً ৊ৎިෘො۰ا ةڎ؞ܳا زاݠڣإ ةد؇لز ᇭሒ ༡؇ᄟᄭ ثڎຬො اذ؇݁

૜૰ٷ༶؇ޝ݁ ۰٭ܹݯ؜ ت৊ৎ۰ኤዛݱ؜ ھ٭฀ม
੊ཏ྾ࠍا نزو ᇭሒ ةد؇لزم؇ޙأܳا ۰ނ؇ލ۱



٦٥
أ

ب
ج
د

٦٦
أ

ب
ج
د

٦٧

أ
ب
ج
د

thanawiya-archive.com

21 / 56

١מষݾا ت࿮ပటॾոڤا ᄴᆃ ᅞᆃܙڲۑેૃا ۂמۻ༓׫ڤا

؟ዧዻذ ᇭሒ صྟފܳا ؇݁ ،൹ඔފ܋وଃଫټܳا نި݁ݠ۱ زاݠڣإ ݧگَ ݆݁ ᇃሒ؇أل َ۬أ ৑৖إ ݧஙෛ مد ᇭሒ دި٭ܳا ۰ٴ૙૭ ع؇ڰّرا ܾؗر
༡ثوڎ ༠጑ጵ ᇭሒ ࠍا ݧڰܳا੅ܹࠫࠕ ዧይٷܳا ةڎ؞༱؇݁۰٭
༡ثوڎ ༠጑ጵ ᇭሒ ༠ఃఈا ةڎ؞ܳا ؇لᄟᄴ۰٭ڢر
૙૰؇ط ༠ఃఈا ݧڰܳا ؇ل৑৙݁؇ᇧሒ ዧይٷܳا ةڎ؞༱؇݁۰٭
૙૰؇ط ༠ఃఈدڎ؞ܳا ؇ل ༥؇ا تارᄟᄴ۰٭ڢر

؟؇݁ ݧۛލܳ مد ܭ٭༶۰ ູොܹ٭ྥཹ ൹ඔ ᇭሒފ܋وଃଫټܳا نި݁ݠ۱ ض؇ڰෛຶاو ۰٭ڢرᄟᄴا ةڎ؞ዧይ ۬ٴٷ৊ৎا نި݁ݠ୒ୖا ع؇ڰّر৑৖ ً؇ٴྟݿ ڎأُل ॻঌل ؇ᆘᆙ يأ
۰٭ڢرᄟᄴا ةڎ؞ܳا ط؇૙૰ ةد؇لز
۰٭ڢرᄟᄴا ةڎ؞ܳا ط؇ᄥᄭ ૙૰ڢ
۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞৑৙݁؇ᇧሒ ዧይا ݧڰܳا ط؇૙૰ ةد؇لز
۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞৑৙݁؇ᇧሒ ዧይا ݧڰܳا ط؇ᄥᄭ ૙૰ڢ

:੊ިࠍا ةرا༥۰ ඞරرد ᇭሒ ࣖࢴڎލܳا ض؇ڰ৑৖ຶෛا ڎٷ؜ ੊ཏ྾ࠍا ةرا༥۰ ඞරرد ༟ॻআ ظ؇ڰ࠺࠵࠯ ت؇َި݁ݠ୒ୖا ݥأً رود ༃ࡵިل ܭً؇گ৊ৎا ޔޚ௫௯௰ا
؟)ع( ،)ص( ،)س( ݆؜ ଊଫأل ॻঌل ؇ᆘᆙ يأ

نوଃଫٺݿوᄟᄴأ :)ع( /  ACTH  :)ص( / ۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞৑৙݁؇ᇧሒ ዧይا ݧڰܳا :)س(
൹ඔފ܋وଃଫٔ :)ع( /  TSH  :)ص( / ۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞৑৙݁؇ᇧሒ ዧይا ݧڰܳا :)س(
نوଃଫٺݿوᄟᄴأ :)ع( /  ACTH  :)ص( / ۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞ዧይ ࠫࠕ੅ܹࠍا ݧڰܳا :)س(
൹ඔފ܋وଃଫٔ :)ع( /  TSH  :)ص( / ۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞ዧይ ࠫࠕ੅ܹࠍا ݧڰܳا :)س(
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١מষݾا ت࿮ပటॾոڤا ᄴᆃ ᅞᆃܙڲۑેૃا ۂמۻ༓׫ڤا

:੊ިࠍا ةرا༥۰ ඞරرد ᇭሒ ࣖࢴڎލܳا ض؇ڰ৑৖ຶෛا ڎٷ؜ ੊ཏ྾ࠍا ةرا༥۰ ඞරرد ༟ॻআ ظ؇ڰ࠺࠵࠯ ت؇َި݁ݠ୒ୖا ݥأً رود ༃ࡵިل ܭً؇گ৊ৎا ޔޚ௫௯௰ا
؟ਤ௧٭ٴޚܳا لڎأ৊ৎا ݆؜ )ع( نި݁ݠ୒ୖا زاݠڣإ ةد؇لز ڎٷ؜ ثڎຬො اذ؇݁

)ص( نި݁ݠ୒ୖا زاݠڣإ داد߳ߌ)س( ط؇૙૰ داد߳ߌ
)س( ط؇૙૰ ߵߜ؊ಱਐ ݆ܳ)ص( نި݁ݠ୒ୖا زاݠڣإ ܭگل

؟൹ඔފ܋وଃଫټܳا نި݁ݠ۱ زاݠڣإ ةد؇لز ڎٷ؜ ۬ٔوڎ༡ ݆ܝॻঌ ୷ஓل ؇ᆘᆙ يأ
 ATP  ت؇ජඹಱ਀ ج؇಻ਐإ ةد؇لز
฀มݱأܳا ل؇٭ފܳا ܭ٭ݬިّ ང๤༟۰ ض؇ڰෛຶا
ڎٴܝᕥܳ؇ً ۰َݞ௫௯௰ا ༥൹ඔިܝ٭੊ܹࠍا ۰٭ᅒᆇ ةد؇لز
ݠ੆ࠍا دި٭ܳا ଃ଩܋ߵߙ ةد؇لز
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١מষݾا ت࿮ပటॾոڤا ᄴᆃ ᅞᆃܙڲۑેૃا ۂמۻ༓׫ڤا

؟༲۰٭ේො ۰٭ܳ؇ٺܳا تار؇ٴأܳا يأ ،ܭً؇گ৊ৎا ၽ႟ލܳا ݆݁

ط؇ލྡྷܳا نި݁ݠ૏૭݄ް ۱و ۰٭ڢرᄟᄴا ةڎ؞ܳا ݆݁ زݠڰُل )س( نި݁ݠ୒ୖا
൹ඔَިٺ྘ފၽႤܳܳا ۱ި )ص( نި݁ݠ୒ୖا
)ص( ،)س( ൹ඔَި݁ݠ୒ୖا ىިٺފ݁ ᇭሒ ߵߜޝّ )ع( ةد؇৊ৎا
۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞৑৙݁؇ᇧሒ ዧይا ݧڰܳا ಸਐ؊ٔଃଫ نازݠڰل )ص( ،)س( ൹ඔَި݁ݠ୒ୖا

؟نި݁رިٔار؇ٴܳا نި݁ݠ۱ زاݠڣإ ᇭሒ ߵߜޝل ॻঌل ؇ᆘᆙ يأ
د؇৊ৎ۳ا بොູ ۰گޚٷ݁ ᇭሒ ۰٭ྟݱأܳا ؇ل੅ఃఈࠍا
۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞৑৙݁؇ᇧሒ ዧይا ݧڰܳا
مᄟᄴا ؇݁زᇭሒ ًఃఈ مިلدިݱܳا ت؇َިلأ ଃ଩܋ߵߙ
مᄟᄴا ؇݁زᇭሒ ًఃఈ مި٭ފၽႤܳܳا ت؇َިلأ ଃ଩܋ߵߙ

؟؇ઊદ ᇭሒ ᅦᆇܹ۳݄د؇ݯٺ݁ ൹ඔَި݁ݠ۱ ݆؜ ଊଫأّ ৑৚ಾਃ۰ا ܭفاڎٴܳا يأ
 FSH ،  LH  TSH ،  VH 

نި݁رިٔار؇ٴܳا ،൹ඔَިٺ྘ފၽႤܳܳا൹ඔٺ܋৑৖وଊଫܳا ،൹ඔݿިٺ྘ފ܋و৑৙ا
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١מষݾا ت࿮ပటॾոڤا ᄴᆃ ᅞᆃܙڲۑેૃا ۂמۻ༓׫ڤا

؟ن؇৑৕૙૭ا ཏ྾ۏ ᇭሒ ۰٭ܳ؇ٺܳا ಻ਃ۰؇٭ٴܳا ت؇݁ިݿෂීا ؇۳ܹټฆม ஄ஓܳا تاଃଫ؞ٺ༲۰ ዧይ٭༚ଃଫ ේො ۰ڢ༟ఃఈ ؇۳ޚًߵߙ ۰٭ܳ؇ٺܳا ت؇ಮਃ؇ٷټܳا يأ

ص ،عل ،سع ،سل ،ع
ᇃሒ؇أل ݧۛލܳ مཛྷ๤  ᧚X᧛  ً؇ᄟᄴ؇ٷأܳا ڎ༡أ ܭټฆม ஄ஓܳاو ܭً؇گ৊ৎا لوڎ੊ࠍا ৊ৎިෘො۰ ᇭሒا ܭ٭༲ܹٺܳا ༶۰٭ྥཹ ༟ॻআ ء؇ٴޗ৑৙ا ڎ༡أ عఃఈޗا ڎأً
݆݁ ૜૰ݯ؜ ھٷॻঌ ݁ޝረቕ صܹޗ ູොܹ٭ఃఈً آඝර ৑৙༡ا ڎ୒ୖت؇َި݁ݠ ً؇ᄟᄴٺ٭ܳ م؊ცᄕ ݆݁ ݧ٭ۛލྥܳا:
 ᇿሌ  10.2 ᧚mg᧜dL᧛إ ਤ௧: ݆݁ 8.5٭ٴޚܳا ىڎ৊ৎا ،  ༶۰:  4.5 ᧚mg᧜dL᧛٭ྥٷܳا ، X :ܭ٭༲ܹٺܳا
؟نި݁ݠ୒ୖا اڍ۱ نިܝل نأ ؕڢಾਐި اذ؇݁

نوଃଫٺݿو৑৙ᄟᄴانި݁رިٔار؇ٴܳا ൹ඔ ADHފ܋وଃଫټܳا
تار؇٭ٺۊ৑৖ا يأ ،޶݄ޙأܳا ၽ႟٭୒ୖ؇݁۰ ዧይ۳ا ཛྷ๤؇ٷأܳا ڎ༡أ ଃ଩܋ኧዛ؇ ܳଐଫوڎ༡ ܭ݄ٺ௫௯௱ا تاଃଫ؞ٺܳا ݥأً ༃ࡵިل ᇿሒ؇ٺܳا ᇃሒ؇٭ٴܳا ෂීང྾ا
؟)د( ᇿሌإ )ج( ݆݁و )ب( ᇿሌإ )أ( ݆݁ ଃ଩܋ଐଫܳا ଃଫ؞ٺ٭ܳ زݠڰُّ ฆมܳا ت؇َި݁ݠ୒ୖا ܭټ୷ஓ نأ ݆ܝ୷ஓ ۰٭ܳ؇ٺܳا

 ADH  :)د( ᇿሌإ )ج( ݆݁ / نوଃଫٺݿو৑৙ᄟᄴا :)ب( ᇿሌإ )أ( ݆݁
نوଃଫٺݿو৑৙ᄟᄴا :)د( ᇿሌإ )ج( ݆݁ /  ADH  :)ب( ᇿሌإ )أ( ݆݁
൹ඔَިٺ྘ފၽႤܳܳا :)د( ᇿሌإ )ج( ݆݁ / نި݁رިٔار؇ٴܳا :)ب( ᇿሌإ )أ( ݆݁
نި݁رިٔار؇ٴܳا :)د( ᇿሌإ )ج( ݆݁ / ൹ඔَިٺ྘ފၽႤܳܳا :)ب( ᇿሌإ )أ( ݆݁
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ء؇ು਍أ مᄟᄴا ݆݁ ةଃଫٴ܋ ۰٭ᅒᆇ ڎگڣ ݆݁ ھٺྡྷོ ฆมܳا » ૜૭݄ް » Sheehan syndrome ۰݁زఃఈٺ୾ஓ تاڎ٭ފܳا ݥأً ب؇ݱّ ؇݁ اًرد؇َ
ᅦᆇܹިܳا ۰٭৑৖ةد ᆘᆙ؇ ཯ྡྷ۬ٷ؜ ھٺ ༟لިݬو مڎ ᅒᆇ۰٭ ၍Ⴄا ݆݁ ۰٭ڣ৑৙ފ܋༶൹ඔ ءاڍ؞ܳاو ዧይٷܳا ةڎ؞༱؇݁۰٭ ᆘᆙ؇ إ يدޝلᇿሌ ݁ިࠍا ت੅ఃఈل؇
؟۰݁زఃఈٺ৊ৎا هڍ۱ صۋ؇ݱل ॻঌ ৑৖ل ؇ᆘᆙ يأ بݿرد ؇݁ ءިݪ ᇭሒ ،ت؇َި݁ݠ༶۰ ዧይ۳ٺٷ৊ৎا

۰٭أ٭ٴޚܳا ༟۰؇ݪෂීا ثوڎ༡ ۰ًިأݬمᄟᄴا ޔ؞ݪ ض؇ڰෛຶا
ູොܳا رݠၽႤܳࠍا نزو ةد؇لزم؇ޙأܳا ݆݁ مި٭ފ੊ཏ྾



١

٢

٣

thanawiya-archive.com

26 / 56

١מষݾا ت࿮ပటॾոڤا ᄴᆃ ᅞᆃܙڲۑેૃا ۂמۻ༓׫ڤا

৑৖ًاޝݿ ١٣ — ١מڤոؠऻिا ႖႞כॊ۰ूا

۬ٷܝ୷ஓ ݧݱۛٺ݁ ༚ଃଫ ھ٭૙૭ مި٭ٴᅀᆇܳا ܭټ୷ஓ ت٭ۋ ൹ඔٺگܹڣ وذ ت؇಻ਊ ق؇ݿ ਵཚ๮ ᇭሌ؜ ع؇ޚڢ ݆݁ ءජඹ ܭټ୷ஓ ܭً؇گ৊ৎا ၽ႟ލܳا
؟ ዧዻذ ل༠ఃఈ ݆݁ ںݯฆป ಾਐܳا ت؇ٷ྘ފ܋و৑৙ا ۰ڰ٭ޖو ؇݁ ،۰ݱݱۛٺ݁ ૙૭༶۰أ ሃሌو ء؇࠺࠵࠯او صލ੅ࠍا ھ٭ઊદ ૙૭ިܝٺܳ م؇ފگ৑৖َا

؟ ၽ႟ލܳا ل༥۬ ݆݁ ༠ఃఈ؇ٺٷྥݿا ݆ܝ୷ஓ ىᄟᄳا ؇݁ ،৑৙૙૭༶۰ا ݆݁ ൹ඔڰܹٺ൹ඔ ᇭሌ َި༟൹ඔ ੼ෛٺ٭༃ ༠ܹࡵިل ܭً؇گ৊ৎا ၽ႟ލܳا

.༥؇ಸਐ۹إ ཏ๤ڣ ؟ ن؇৑৕૙૭ا ཏ྾ۏ ᇭሌ ء؇ᆗᆙ ةڎ༚ ܭټዊዛ݄؇ ୷ஓ݁ ىأ ،൹ඔًܹ؇گ৊ৎا ၽၯ൹ඔލܳا ݆݁
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: ن؇৑৕૙૭ا ཏ྾ۏ ᇭሌ ء؇݄ݱܳا دڎ؞ܳا ىڎ༡إ ༃ࡵިل ܭً؇گ৊ৎا ၽ႟ލܳا
؟ ᄟᄳዧዻ كଃଫފڰّ ؇݁ ،)س( ءݞ੊ࠍا ݆݁ ੊ཏ྾ࠍا ༟ॻআ ا଒ଫ ّ؊ٔଃଫً܋أ ةڎ؞ዧይ )ص( ءݞ੊ࠍا ଊଫٺأل )١(
)٢( ૏૭ٺ༱أ مڎ༡ࠍا ت؇َި݁ݠ۱ ڎ੊ءݞ )س( ᇭሌ ༟ఃఈأّ جཏ๤ ᅦᆇܹިܳا ت؇٭৑৖ڣ ،ةدཏ๤.

زاݠڣ৑৕ ۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞ܳا ଃ଩ڰᇿሌ ູොإ ىدأ ؇ᆘᆙ ء؇৊ৎا ݆݁ ۰٭ڣ၍Ⴄ ۰٭ᅒᆇ بะ๑๤ نأ نود ىݠ࠾࠵࠯ ۰گً؇ފ݁ ൹ඔ ᇭሌگً؇ފ৊ৎྥا ڎ༡أ كر؇ނ
: ൹ඔٺ٭ၽၯܳا ᇿሌإ مᄟᄴا ᅵᆇᄥᄩ ىᄟᄳا )س( نި݁ݠ୒ୖا
)١( ༡ا دڎང྾ ا୒ୖنި݁ݠ )س(.
)٢( ݁؇ ّ؊ٔଃଫ ۱ا اڍ୒ୖنި݁ݠ ༟ॻআ ܳاၽၯٺ٭൹ඔ ذ ߵߜޝل ژ٭܋و ؟ዧዻ ༟ॻআ ّިܝઊદ ؟ لިٴܳا
ዧዻ ༟ॻআ ၍႟ ༡؇ᄟᄭذ ߵߜأ ھٺٷྥݿا ،ژಸਐܹ ۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞ܳ؇ً ൹ඔݿިٺ྘ފ܋و৑৙ا نި݁ݠ۱ ج؇಻ਐإ ݆؜ لި٪ފ৊ৎا ฀ปݱأܳا ءݞ੊ࠍا ص྘ݬأ֡ اذإ
: بݿرد ؇݁ ءިݪ ৑৚ಾਃ۰ ᇭሌا ت੆؇৑৖ࠍا ݆݁
.ᇃሌ؇ټܳا ؇۱ݠᇭሌ ཇዝ ܭ݁؇༡ ةأਦਵا )١(
.ؕݿ؇ٺܳا ؇۱ݠཇዝ ۰ل؇ᇭሌ ኡዛ ܭ݁؇༡ ةأਦਵا )٢(
ଃଫ ᇭሌ؞ٺܳا صྟݿ ؇ᅫᆇ ،لިٴܳاو مᄟᄴا ݆݁ ၍႟ ۰لزᆊᆙިأ ༟ॻআ ۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞ܳا ت؇َި݁ݠ۱ ڎ༡أ ༃ ّ؊ٔଃଫࡵިل ܭً؇گ৊ৎا ᇃሌ؇٭ٴܳا ෂීང྾ا
؟ ۰لز৑৙ᆊᆙިا
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༡ثڎ ༠጑ጵ ᇭሌ ا ةڎ؞ܳا زاݠڣإᄟᄴݱۛލܳ ۰٭ڢر൹ඔ ً؇ܳ؞൹ඔ إ ىدأᇿሌ َݧگ ༡؇د ᇭሌ ټܳا نި݁ݠ۱ زاݠڣإଃଫފ܋و൹ඔ ᇭሌ ا ݧۛލܳا৑৙لو
: ᇃሌ؇ټܳا ݧۛލܳا ൹ඔ ᇭሌފ܋وଃଫټܳا نި݁ݠ۱ زاݠڣإ ةد؇لزو
.൹ඔٺܳ؇੆ࠍا ؇ٺຐ༇ ᇭሌ ၍ၯ؇ٷܳا ضݠ৊ৎا ང྾ا ھٺٷྥݿا )١(
؟ ؇ଃ଩ ྲྀ྘ዊዛ݄٭ࢦ࢘ࡺا ۹ٷܝ୷ஓ ژ٭܋ )٢(
.ଃଫފڰٺܳا ؕ݁ ؟ ةر؇ٴأܳا ේො۰ ىڎ݁ ؇݁ ،» TSH  نި݁ݠ۱ زاݠڣإ ةد؇لز ᇿሌإ ىدޝل ءاڍ؞ܳا ᇭሌ دި٭ܳا ݧگَ«
ਦਵأل ݥل؇ᇃሌ ݆݁ ّܾۛݯ ً؇ෂීو ۰ٴڢਜ਼࿩ިٷ٭أܳا ظ൹ඔ و ߵߙިٺܳاوང๤༟۰ ཚ๤ً؇و صܹگܳا تஙෛّ֟ا ݧ৑৙ء؇ٴޗ ༡؇ܳإ اورݠگڣ ۬ٺජරءا ᅦᆇܹ۰٭
ජර۰٭ۋا ᄟᄩ ٺނا ۰٭ܹ݄أܳا ڎأًوௌ௡ ا৊ৎو ߵߙިٺܳا ةد؇لز ݆݁ ݥلݠ૜૰ٷ༶؇ޝ݁ ۰٭ܹݯ؜ ت৊ৎ۰ :
)١( ݁؇ ૜૰ۛا ݧ٭৑৙ࠍ ء؇ٴޗ੆؇ᄟᄭ ا৊ৎا اڍ۱ صྟݿ ؇݁و ؟ ۰٭ܹ݄أܳا ܭٴڢ ݥلݠ৊ৎ؟ ضݠ
؟ ۰٭ܹ݄أܳا ڎأً ݥلݠ৊ৎا ىިܝނ صྟݿ ؇݁و ؟ ජරಱ೑ ᄟᄩأ֡ ฆปܳا ༡۰اݠ੊ࠍا عިَ ؇݁ )٢(
৑৖ا بޙۋ৑৙م ༟ॻআ اᚳዊዛ؇ اᄟᄳا ژݱܳ؇ً سرࣖࢴ ى৑৙؜أ ىިَ؇ټܳا لوਵݪًا؇ ೺ണറܭټ ᇭሌ ۰ޖިܹۜ݁ ةد؇لز ؕ݁ ࣖࢴڎލܳا صأٺܳا ᇭሌ نزިܳا،
: ᇿሌ؇ٺܳا لوڎ੊ࠍا ༃ ಻ਐ؇ຩ෠۳؇ ᇭሌࡵ৊ৎިا ܭ٭ܳ؇༲ٺܳا ݆݁ ୘୞ᆇި༟۰ ءاජරإ ص྘ٴޚܳا ؇ዊዛ݁ صܹޚڣ

 TSH  : ܋ߵߙଃ଩ه ً؇ᄟᄴا ، 7.44 م৊ৎ٭ٴޚܳا ىڎਤ௡ 0.55 : 4.78
ਤ௡ 1.7 : 4.2٭ٴޚܳا ىڎ৊ৎا ، 0.58 مᄟᄴ؇ً هଃ଩܋ߵߙ : ൹ඔފ܋وଃଫټܳا
؟ ൹ඔފ܋وଃଫټܳا نި݁ݠ୒ୖ ۰٭أ٭ٴޚܳا ۰ٴފྡྷܳا ض؇ڰෛຶا صྟݿ ؇݁ )١(
؟ ݑً؇ފܳا لوڎ੊ࠍ؇ً ৊ৎިෘො۰ا ຀༇؇ٺٷܳا ل༠ఃఈ ݆݁ ص྘ٴޚܳا ؇૏૰ۛཡዝ ڎڢ ฆปܳا ੆؇ᄟᄭࠍا ؇݁ )٢(
؟ ੆؇ᄟᄭࠍا هڍ۱ جఃఈأܳ ص྘ٴޚܳا ؇ᔻዛڎ༱ٺฆป ૏૭ܳا ۰گلݠޚܳا ؇݁ )٣(
ᇭሌ ݧگَ ᇿሌإ ኔዛܾاڍ༚ ۰أ٭ٴޗ تدأ  ൹ඔ  ᧚X᧛  ،  ᧚Y᧛؞ܳ؇ً ൹ඔݱۛލܳ ൹ඔފ܋وଃଫټܳا نި݁ݠ۱ ܭ٭༶۰ ູොܹ٭ྥཹ ༃ࡵިل ܭً؇گ৊ৎا ᇃሌ؇٭ٴܳا ෂීང྾ا
ᇃሌ؇أل ن၍Ⴄ ىᄟᄳا دݠڰܳا َ݆݁ ،نި݁ݠ୒ୖا زاݠڣ৑৕ صފྡྷܳا تଃଫ؞ّ دި٭ܳا ཡ๤ٷأً ۰٭ٷؗ ۰لڍ༚أ ୒ୖܾو؇ಾ਍ ڎأًو ൹ඔފ܋وଃଫټܳا نި݁ݠ۱ زاݠڣإ
݆݁ ༡؇ᄟᄭ ފڰٺܳا ؕ݁ ؟ ޔ٭ފྟܳا ܾۛݯٺܳاଃଫ.
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: ن؇৑৕૙૭ا ᇭሌ ء؇݄ݱܳا دڎ؞ܳا ݆݁ ༃ َި༟൹ඔࡵިل ܭً؇گ৊ৎا ၽ႟ލܳا
)١( ૏૭ྟࠍا ص੅጑ጵ ᇭሌ دڎ؞ܳا زاݠڣإ )آ )س৑৖م ᇭሌ ݯ؜ఃఈࠍا ت੊ཏ྾، ڣཏ๤ ذዧዻ.
.ዧዻذ ཏ๤ڣ ،)ص( ةڎ؞ܳا زاݠڣإ ݧگَ ݆؜ ෠۰ູ؇ٷܳا ضا৑৙ਦਵا ڎ༡؊ً ۰٭༡ܹ؇ފܳا ݑޗ؇ٷ৊ৎا نၽႤݿ ۰ً؇ݬإ ةرࣖࢾ )٢(
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৑৖ًاޝݿ ٤٠ — ١ؠոּۻڤا ೪അרۻڤا تຣոֿո׫ڲا ႖႞כ۰أ

݆ܝ୷ஓ ىᄟᄳا ؇݁ ،ಾਃ۰؇ٴٷܳا ؇ل੅ఃఈࠍا ༟ॻআ ت؇ٷ྘ފ܋و৑৙ا ଃ଩܋ߵߙ ةد؇لز ଃଫٔ؊ٺܳ ء؇ఒగأܳا ڎ༡أ ۰ݿارد ༃ ಻ਐ؇຀༇ࡵިل ܭً؇گ৊ৎا ᇃሌ؇٭ٴܳا ෂීང྾ا
)٢١ ިل؇݁ / दॖॱݠ෠ູ( ؟ ෂීང྾ا اڍ۱ ۰ݿارد ݆݁ ༥۬؇ٺٷྥݿا

൹ඔأ݁ ڎᇿሌ ༡إ ؇ل੅ఃఈࠍا ஁ஓި ةد؇لز ᇿሌإ ت؇ٷ྘ފ܋و৑৙ا ଃ଩܋ߵߙ ةد؇لز ىدޝّ
ܳ྘ݴ ዧዳఋފ܋و྘ت؇ٷ ّ؊ٔଃଫ ༟ॻআ ஁ஓި ࠍا੅ఃఈل؇
૜૭ྟ܋ߵߙ ةد؇لز صଃ଩ ا৑৙ފ܋و྘ةݠ݄ٺފ݁ ةد؇لز ت؇ٷ ᇭሌ ஁ஓި ࠍا੅ఃఈل؇
ت؇ٷ྘ފ܋و৑৙ا ଃ଩܋ߵߙ ݧگಸ਍ ؇ل੅ఃఈࠍا م؇ފگَا لڎأ݁ ܭگل
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ᇭሌ إ༡ٺܳا ىڎ༶؇بر ༟ॻআ ಻ਊ؇ن؇ڣިލܳا ت ቆቕ ّإ ت؇ّ؇ٴٷܳا ࡲࡗފگᇿሌ ٣ ୘୞ᆇި༟؇ت Ⴐაპ ً؇ܳލၽ႟ ٺܳا؇ᇿሌ :
.಻ਃ۰ڎأ݁ ༲۰٭ڰݬ ۰ޚݿاިً ت؇ٴٷܳا ݆؜ ۰٭݁؇ٷܳا ۰݄گܳا ܭݱڣ ᇿሌ : ቆቕو৑৙ا ௫௯௵݄ި༟۰ا
.۰٭ٷఃఈོ྘٭ۚ ةد؇݁ ۰ޚݿاިً ت؇ٴٷܳا ݆؜ ۰٭݁؇ٷܳا ۰݄گܳا ܭݱڣ ಻ਃ۰ : ቆቕ؇ټܳا ௫௯௵݄ި༟۰ا
ً.ةཇ๤؇ٴ݁ ؇۳گݱܳ ةد؇༟إ ቉ቕ ۰٭݁؇ٷܳا ۰݄گܳا ܭݱڣ ቆቕ : ۰ټܳ؇ټܳا ௫௯௵݄ި༟۰ا
هڍ୒ୖ كଃଫފڰّ ؇݁ ،۰ټܳ؇ټܳاو ಻ਃ۰؇ټܳا ൹ඔٺ؜ި݄௵௫௯ا ஁ஓި ݠᕬಕಣا ؇݄ٷᇿሌ، ྲྀ྘و৑৙ا ௫௯௵݄ި༟۰ا ت؇ّ؇஁ஓި ಻ਊ ژڢިّ ޓۋިܳ م؇لأ ةڎ༟ روਦਵ ڎأًو
)٢١ ިل؇݁ / दॖॱݠ෠ູ( ؟ ຀༇؇ٺٷܳا

ިࢦ࢕ࡺا ᇭሌ رود ؇୒ୖ ݴ྘ܳ ت؇ٷ྘ފ܋و৑৙ا نأ بٴ཯ྦྷ ۰ټܳ؇ټܳاو ಻ਃ۰؇ټܳا ൹ඔٺ؜ި݄௵௫௯ا ᇭሌ ިࢦ࢕ࡺا راݠᕬಕಣا
ت؇ٷ྘ފ܋و৑৙ا زاݠڣإ ኤዛ؇ ༟ॻআرڎڢ ۰٭݁؇ٷܳا ۰݄گܳا ناڎگڰܳ ؕۏߵߌ ᇿሌو৑৙ا ௫௯௵݄ި༟۰ا ᇭሌ ިࢦ࢕ࡺا ژڢިّ
৑৖ ૏૰ଐଫٴ݁ ل؇ݱّا دިۏو ط؇ཇ๤ ً൹ඔ ت؇ٴٷܳاو ۰٭݁؇ٷܳا ۰݄گܳا ৊ৎا روݠ৑৙ފ܋و྘ت؇ٷ
৑৖ٴ݁ ل؇ݱّا دިۏو ݆݁ ࣖࢻ؇ཇ๤ ً൹ඔ ࠍ ت؇ٴٷܳاو ۰٭݁؇ٷܳا ۰݄گܳا੆ިࢦ࢕ࡺا ثوڎ

ᇃሌ؇٭ٴܳا ෂීང྾ا ؇݁ ،۰٭݁؇ٷܳا ۰݄گܳا ᄟᄭازإ ڎأًو ܭٴڢ ۰ٴݿ؇ٷ݁ فوݠޖ ೭ഠറި ᇭሌ ت؇಻ਊ ق؇ݿ لިޗ ଃଫ ᇭሌ؞ٺܳا س؇٭گً ൹ඔټۋ؇ٴܳا ڎ༡أ م؇ڢ
)٢١ ಻ਃިިل / दॖॱݠ෠ູ( ؟ ۰ًݠ۠ٺܳا هڍ۱ ء؇ು਍أ ຀༇؇ٺٷܳا ݆؜ ଊଫأل ىᄟᄳا
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؟ ၽ႟ލܳ؇ً ৊ৎިෘො۰ا ۰ًݠ۠ٺܳا ݆݁ ༥۬؇ٺٷྥݿا ݆ܝ୷ஓ ىᄟᄳا ؇݁ ،ء؇ఒగأܳا ڎ༡أ ؇ኞዛ م؇ڢ ۰ًݠ༃ ູ෠ࡵިل ىᄟᄳا ܭً؇گ৊ৎا ၽ႟ލܳا سردا
)٢٣ لوأ رود(

تاߵߜޝ༶؇ً۰ ዧጻగٺݿ৑৖ا ۰گޚٷ݁ ሃሌ ۰٭݁؇ٷܳا ۰݄گܳا
تاߵߜޝዧጻగ ل؇ٴگٺݿ৑৖ا ۰گޚٷ݁ ሃሌ ۰٭݁؇ٷܳا ۰݄گܳا
ء؇ٷ৑৖ຶොا ۰گޚٷ݁ تި݁ ᇿሌإ ىدޝل ل؇ٴگٺݿ৑৖ا ۰گޚٷ݁ ᄟᄭازإ
تاߵߜޝ৊ৎا ل؇ٴگٺݿا ݆؜ ᄟᄭި٪ފ݁ ً؇୴ஓاد بފ྘ܳ ۰٭݁؇ٷܳا ۰݄گܳا

)٢٥ ىد؇ނଐଫݿا( ؟ ت؇ٴٷᆶሌ ዧይިݯܳا ء؇৑৖ర౜౫ا ᇭሌ ء؇ٷ৑৖ຶොاو ل؇ٴگٺݿ৑৖ا ฆปگޚٷ੩੯ ୾ஓأಱਐ ؇݄٭ڣ ً؇༲٭ේො ڎأل ॻআل ؇ᆘᆙ ىأ
ᄟᄴኗዛ݄؇ ٺݿا༶؇ً؇۰ݪر؇أٺ݁ ت ዧጻగټଃଫتا
ಾਐިݬاఃఈأ݁ ن؇ً ݆݁ ༠ఃఈا ل৑৙ފ܋و྘ت؇ٷ
၍ၯٺ؇ᆅᆇ؇ ّا زݠڰ৑৙ފ܋و྘ت؇ٷ
၍ၯٺ؇ᆅᆇ؇ ݁ن؇ٺگً؇ޚٺ ஄ஓ؇݁؇ً

)٢١ نٍ؇ٔ رود( ؟ ں٭૖૰ၽ႟ ේො س؇لଲ୍ٷٴዧይ ھٷܳر؇ٺݿ ۰ݿارد ژݱّ ۰٭ܳ؇ٺܳا تار؇ٴأܳا ىأ
۰لިٷڢ৑৖و ۰لިٷڢ ةڎ༚ س؇لଲ୍ٷٴܳا
ಾਐنިܝ ජඹر ৑৖ຶ෠߳ߖ؇۱ݠ ݆݁ ༠ఃఈྲྀو ؇ڰܳأ ؇ل྘ٺ؇
฀ปݱأܳا ۬٭ٴྡྷٺܳ؇ً ޔگڣ ߵߜ؊৑৖ ಾਐ س؇لଲ୍ٷٴܳا ةر؇ٔإ
ت؇୷ஓ߳ߖ৑৕ا زاݠڣإ ݆؜ ᄟᄭި٪ފ৊ৎا ሃሌ س؇لଲ୍ٷٴܳا ᇭሌ ۰٭ܹݱل੆ިࠍا ؇ل੅ఃఈࠍا
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)٢٤ لوأ رود( ؟ ت؇َި݁ݠ୒ୖا زاݠڣ৑৕ اଃଫًټ݁ ଊଫٺأل ৑৖ ىᄟᄳا ܭ݁؇أܳا ؇݁
༡؞ّ ثوڎଃଫ ᇭሌ ੼ොت؇لިٺ ًఃఈا ؇݁زᄟᄴم
ىඝරأ ت؇َި݁ݠ۱ زاݠڣإ
۰ڣڎውዛފ৊ৎا ؇ل੅ఃఈࠍا ᇭሌ تఃఈٴگٺފ৊ৎا دިۏو
ةڎ؞ܳا ᇿሌإ ฀ปݱ؜ ل؇٭ݿ ل؇ݿرإ

ىᄟᄳا ؇݁ ،؇ዀዛ؇ ၍႟ ݁ዊዛ݄ڣ ߵߜޝل ฆปܳا ۰لި٭੆ࠍا ت؇٭ܹ݄أܳاو ൹ඔَި݁ݠ۱ ط؇ଃଫ ᇭሌ ૙૰؞ٺܳا ൹ඔً ۰ڢఃఈأܳا نఃఈً؇گ৊ৎا ن؇಻ਃ؇٭ٴܳا ن؇ෂීᆊᆙا ༃ࡵިل
୷ஓٺٷྥݿا ݆ܝ؇༥۬ ً؇ܳྡྷ۰ٴފ ᄟᄴڍ۱ روઊદ ا୒ୖَި݁ݠ൹ඔ ݿا( ؟ଐଫ٢٦ ىد؇ނ(

၍႙ఈ ا୒ୖَި݁ݠ൹ඔ  ᧚X᧛  ،  ᧚Y᧛  ੼ොݞڰ
၍႙ఈ ا୒ୖَި݁ݠ൹ඔ  ᧚X᧛  ،  ᧚Y᧛  ݁ޔٴټ
ݞڰ᧚Y᧛  ੼ො  نި݁ݠ୒ୖا ، ޔٴټ݁  ᧚X᧛  نި݁ݠ୒ୖا
ޔٴټ݁  ᧚Y᧛  نި݁ݠ୒ୖا ، ݞڰ᧚X᧛  ੼ො  نި݁ݠ୒ୖا

هڍཏ๤ ۱ڰل ܭ݁اިأܳا هڍ۱ ىأ ،༶؇ً۰ٺݿ৑৖ا ྘ዊዛ݄؇ ᇭሌྲྀ قوݠڰܳا ݥأً تݠ۳ޖ ઊદިۊ৑৙ ۰٭܋ݠ੆ࠍا ༶؇ً۰ٺݿ৑৖ا ང๤༟۰ س؇٭ڢ ڎٷ؜
)٢٦ ىد؇ނଐଫݿا( ؟ قوݠڰܳا

۰ޚًر৑৙او ܭݬ؇ڰ৊ৎا ةިڢ
تఃఈݯأ฀ป ዧይݱأܳا ل؇٭ފܳا ܭگَ ةء؇ڰ܋
ر؇ّو৑৙ا ۰َوਦਵو تఃఈݯأܳا ةިڢ

تఃఈݯأܳا ءاد؊ً ۰ޚಾਊݠ৊ৎا ء؇݄ݱܳا دڎ؞ܳا ةء؇ڰ܋
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)٢٣ दॖॱݠ෠ູ( ؟ )ب( ةڎ؞ܳا ؇ل༠ఃఈ ݆؜ )أ( ةڎ؞ܳا ؇لॻআ ୷ஓଃ଩ ༠ఃఈل ؇ᆘᆙ ىأ ھٺٷྥݿا ቉ቕ ،ܭً؇گ৊ৎا ްޚ٭ޚۛٺܳا ၽ႟ލܳا سردا

৑৖اد ۰لިٷڢ୴ஓ۰۰٭ྟݱ؜৑৖اد ۰لިٷڢ۰ٺڢޝ݁ ۰لިٷڢ୴ஓ۰
؟  ᧚X᧛  ةڎ؞ܳا ژݱل ىᄟᄳا ؇݁ ھٺٷྥݿا ቉ቕ ،ن؇৑৕૙૭ا ཏ྾ۏ ᇭሌ دڎ؞ܳا ىڎ༡إ ༃ࡵިل ىᄟᄳا ܭً؇گ৊ৎا ްޚ٭ޚۛٺܳا ၽ႟ލܳا سردا
)٢٣ نٍ؇ٔ رود(

ᆗᆙ؇اد ء୴ஓ۰݁ލଐଫცᄎᆗᆙ؇۰لިٷڢ۰ٺڢޝ݁ ء
، ✗ )٢( ، ✗ )١( ةڎ؞ܳا( ن؇৑৕૙૭ا ཏ྾ۏ ᇭሌ ۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞ܳا ت؇َި݁ݠ୒ୖ ء؇ᆗᆙ دڎ༚ ٤ ت؇ً؇༶ٺݿا ༃ࡵިل ܭً؇گ৊ৎا لوڎ੊ࠍا
)٢١ ިل؇݁ / दॖॱݠ෠ູ( ؟ )٣( ܾڢر ةڎ؞ܳا نިܝّ نأ ؕڢಾਐި اذ؇݁ ،)✗ )٤( ، ✓ )٣(

ةڎأ৊ৎاس؇لଲ୍ٷٴܳا
ຶෛ؇ا ةڎ؞ܳا عᕥܳڢ۰لݠޙܝདྷ๤ا ةڎ؞ܳا ةᕥܳ۰لݠޙܝ
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)ع( ، )ص( ، )س( زෂී݁ިا ܭټ஄ஓو  ൹ඔ  ᧚X᧛  ،  ᧚Y᧛ً ۰گޚٷ৊ৎا ᇭሌ ل؇ڰޗ৑৙ا ਤ௡ ᇭሌ٭ٴޚܳا ިࢦ࢕ࡺا لڎأ݁ ༃ࡵިل ܭً؇گ৊ৎا ᇃሌ؇٭ٴܳا ෂීང྾ا
)٢١ نٍ؇ٔ رود( ؟ ިࢦ࢕ࡺا نި݁ݠ۱ زاݠڣإ ݧگَ ݆݁ ᇃሌ؇أل ዊዛܾ݁ ىأ ،ل؇ڰޗأ ۰أًرأ )ل( ،

لعصس
)٢٢ لوأ رود( ؟  ADH  نި݁ݠ۱ ݧف؇ݱۊ ݆݁ ଊଫٺأل ॻআ ৑৖ل ؇ᆘᆙ ىأ

཯ྡྷܭگٺ ༟ଊଫ ಾਃ؇ا رᄟᄴم
ຬො؇ޓڣ ༟ॻআ ا৑৖ا نا߳ߙᄟᄴا༠ॻআ ࠾࠵࠯ཏ྾
ᄥᄭ٭ܹڢ ت؇٭ᅀᆇً زݠڰُل
཯ُྡྷ۰ޚݿاިً ھٺ ༚ةڎ ᆗᆙ؇ء

رود( ؟ )س( ؇ل੅ఃఈࠍا ୷ஓଃ଩ ىᄟᄳا ؇݁ ھٺٷྥݿا ቉ቕ ،ء؇݄ݱܳا دڎ؞ܳا ىڎ༡إ ط؇༃ ૙૰ࡵިل ىᄟᄳا ܭً؇گ৊ৎا ްޚ٭ޚۛٺܳا ၽ႟ލܳا سردا
)٢٢ نٍ؇ٔ

༠ఃఈٺٷ݁ ۰٭ྟݱ؜ ؇ل༶۰ ዧይ۳نި݁ݠ༠ఃఈل؇ ༚زݠڰّ ۰لڎ ᇭሌ اᄟᄴٴ݁ م؇ཇ๤ًة
༠ఃఈل؇ ༚زݠڰّ ۰لڎ ᇭሌ تاިٷڢ ༠؇۰ݬ༠ఃఈ۰٭ྟݱ؜ ؇ل ੼ෛ۰َݞ

؟ ةد؇لෂෑا ܭٴڢ ۬ٺܳ؇੆ࠍ ݧۛލܳا دިأل ݆ܳ هزاݠڣإ ةد؇لز ڎأً ਤ௡٭ٴޚܳا ىިٺފ৊ৎا ᇿሌإ ۬ٺ૙૭ྟ تد؇༟ اذإ ۰٭ܳ؇ٺܳا ت؇َި݁ݠ୒ୖا ىأ
)٢٢ نٍ؇ٔ رود(

نިۏ၍Ⴄࠊߺ੊ࠍا৑৙૙૭ިܳ൹ඔاଐଫઊદݿ؇੊ࠍاިࢦ࢕ࡺا
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)٢٣ لوأ رود( ؟ ۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞฀ป ዧይݱأܳا ءݞ੊ࠍا ت؇َި݁ݠઊદ ۱ݞෛູ ݆؜ لި٪ފ৊ৎا ص٭܋ଐଫܳا ؇݁ دڎ቉ቕ ༡ ،ܭً؇گ৊ৎا ၽ႟ލܳا سردا

۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞ዧይ ࠥࠕ੅ܹࠍا ݧڰܳا ᇭሌ ۰لި݁د ةଃଫأނ
༠ఃఈل؇ ༚۰لڎ ᇭሌ ࠍا ݧڰܳا੅ܹࠥࠕ ዧይٷܳا ةڎ؞༱؇݁۰٭
د؇৊ৎ۳ا بොູ ۰گޚٷ݁ ᇭሌ ةدިۏ৊ৎިا ۰٭ྟݱأܳا ۰٭ܹ࠹࠵࠯ ۰٭ྟݱأܳا ۰ل؇ዊዛܳا
۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞ዧይ ࠥࠕ੅ܹࠍا ݧڰܳا ᇭሌ ةدިۏި݁ ۰٭ྟݱ؜ ۰٭੅ܹࠍ ۰٭ྟݱأܳا ۰ل؇ዊዛܳا

)٢٤ نٍ؇ٔ رود( ؟  ADH  نި݁ݠ۱ زاݠڣإ ᇿሌإ ىدޝل ىᄟᄳا ܭ݁؇أܳا ؇݁
لިٴዧይ ىز৑৙ᆊᆙިا ޔ؞ݯܳا ةد؇لزمዧፁᄴ ىز৑৙ᆊᆙިا ޔ؞ݯܳا ݧگَ
لިٴܳا جاඝරإ لڎأ݁ ݧگَمዧፁᄴ ىز৑৙ᆊᆙިا ޔ؞ݯܳا ةد؇لز

)٢٥ ىد؇ނଐଫݿا( .......... ሃሌ ةد৑৖ިܳا ڎأً ص٭੆ܹࠍا ج؇಻ਐإ ಱਃ۰ ༟ॻআڎټܳا دڎ؞ܳا ݞڰฆป ູොܳا ةڎ؞ܳا
۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞ܳا۰لݠޙܝᕥܳا ةڎ؞ܳا۰٭ڢرᄟᄴا ةڎ؞ܳاݥ٭ٴ৊ৎا

)٢٥ لوأ رود( ؟ ൹ඔݿިٺ྘ފ܋و৑৙ا نި݁ݠ۱و ൹ඔܳި܋ ܭ٭ٺ྘ݿ৑৙ا ൹ඔً ۬ٴލܳا ༥۬و ؇݁
؇ኡዛ݄ިܝّ ฆปܳا ۰٭ྟݱأܳا ؇ل੅ఃఈࠍا عިَ
مᄟᄴا ر؇༟ଊଫ ಾਃ ل؇گ৑৖಻ਐا
ھ٭ފྡྷܳا عިَ ݴڰَ ଃଫ ༟ॻআٔ؊ٺܳا
مᄟᄴا ޔ؞ݪ ଃଫ ༟ॻআٔ؊ٺܳا
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)٢٦ ىد؇ނଐଫݿا( .......... ᇭሌ ڎ༥ިل  ADH  نި݁ݠ୒ୖا ܭٴگٺފ݁
ޔگڣ ൹ඔٺ٭ၽၯܳا

༥ܳا نارڎདྷ๤لا൹ඔ ޔگڣ
൹ඔلاདྷ๤ܳا نارڎ༥و ൹ඔٺ٭ၽၯܳا

ᅹᆇݯأܳا ؕ٭ఃఈا ت৊ৎܹܳاو ء؇ފၽၯٺ٭൹ඔ
،  ༶۰  10.5 mIU᧜L٭ྥٷܳا( ༃ࡵި݁ Ⴐაპ ۱ި ܭ٭༲ܹٺܳا ༶۰٭ྥཹ تݠ۳ޖو مᄟᄴا TSH  ᇭሌ  نި݁ݠ۱ ۰ٴ૙૭ ܭ٭ොູܹ ءا࿓؆ජර ݧஙෛ م؇ڢ
݆ܝ୷ஓ ىᄟᄳا ؇ᅫᆇ ،۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞ܳا ၽႍᄭ ᇭሌލ݁ ىأ ݆݁ ᇃሌ؇أل ৑৖ ݧۛލܳا اڍ۱ ن၍Ⴄ اذ؆ڣ ، (ਤ௡  0.5 up to 5.0٭ٴޚܳا ىڎ৊ৎا
)٢١ ިل؇݁ / दॖॱݠ෠ູ( ؟ ݧۛލܳا اڍ۱ ۬ٷ݁ ᇃሌ؇أل نأ

؇୷ஓدިފܝ٭݁ްޖਜ਼࿩ި ܾۛݯّ
൹ඔَިٺ྘ފၽႤܳܳا زاݠڣإ ݧگ੊ཏ྾َࠍا ᇭሌ دި٭ܳا ཡ๤ٷ؜ ةد؇لز

)٢١ ಻ਃިިل / दॖॱݠ෠ູ( ؟ ةڎ؞ዧይ ࠥࠕ༠ܹ ݠޙٷၽ႟ ৊ৎލܳا نأ ༟ॻআ لࣖࢴ ىᄟᄳا ؇݁ ،ن؇৑৕૙૭ا ᇭሌ ۰٭ڢرᄟᄴا ةڎ؞ܳا ༃ࡵިل ܭً؇گ৊ৎا ၽ႟ލܳا

ݠ৑৙ᅵᆇا ൹ඔݱڰܳا ن۰ܳި٭ڢرᄟᄴا تار؇༥ دڎ؞ܳا ر۳ިޖ
༟ݱڰܳا ل؇ݱّا مڎ൹ඔࠍا ر۳ިޖ੆ިݱلఃఈت ᇭሌ ڣཡ๮ ةڎ؞ܳا

؟ ܭ٭༲ܹٺܳا ༶۰٭ྥཹ ۰ݿارد ل༥۬ ݆݁ ༠ఃఈ؇ٺٷྥݿا ݆ܝ୷ஓ ىᄟᄳا ؇݁ ،ص؇৑৙ஙෛا ڎ৑৙༡ هؤاජරإ ቆቕ ܭ٭༶۰ ູොܹ٭ྥཹ ಱਊ൹ඔ ܭً؇گ৊ৎا لوڎ੊ࠍا
)٢١ لوأ رود(

 TSH  : ཹྥ٭༶۰ ٺܳا༲ܹإ ٠,١ ݆݁ ۰٭أ٭ٴޚܳا ۰ٴފྡྷܳا ، ١٠,٥ ܭ٭ᇿሌ ٠,٥
ٔଃଫފ܋و൹ඔ : ཹྥ٭༶۰ ٺܳا༲ܹإ ٥٠ ݆݁ ۰٭أ٭ٴޚܳا ۰ٴފྡྷܳا ، ٥٠٠ ܭ٭ᇿሌ ١٠٠

༠጑ጵ ᇭሌ ا ةڎ؞ܳاᄟᄴ۰٭ڢر
ءاڍ؞ܳا ᇭሌ دި٭ܳا ۰ٴ૙૭ ةد؇لز
༠጑ጵ ᇭሌ ࠍا زاݠڣإ੊ٷܳا ةڎ؞ܳا ݆݁ ىڎ؞ܳا ءݞ༱؇݁۰٭
ਤ௡٭ٴޗ ૖૰ၽ႟ ܭ݄أّ ۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞ܳا
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݆݁ ᇃሌ؇أل ڎڢ ص؇৑৙ஙෛا ىأ ،ݠ݄أܳا ݴڰَ ൹ඔ ᇭሌ؞ܳ؇ً ص؇ஙෛأ ఃఈٔ۰ټܳ ت؇ݬ༃ ಻ਐ؇຀༇ ਼੆ިࡵިل ىᄟᄳا ܭً؇گ৊ৎا لوڎ੊ࠍا سردا
)٢١ لوأ رود( ؟ ൹ඔފ܋وଃଫټܳا نި݁ݠ۱ ݧگَ
ျ੊ܾ ١٥٠ نزިܳا ، ١٠٠ / ٨٠ مᄟᄴا ޔ؞ݪ ، ٥٥ صܹگܳا ت؇ཚ๤ً : لو৑৙ا
ျ੊ܾ ٧٠ نزިܳا ، ١٣٠ / ٩٠ مᄟᄴا ޔ؞ݪ ، ٨٠ صܹگܳا ت؇ᇃሌ : ཚ๤ً؇ټܳا
ျ੊ܾ ٩٠ نزިܳا ، ١٥٠ / ٩٠ مᄟᄴا ޔ؞ݪ ، ٧٥ صܹگܳا ت؇ཚ๤ً : تܳ؇ټܳا

لو৑৙اᇃሌ؇ټܳا
تܳ؇ټܳاو ᇃሌ؇ټܳاتܳ؇ټܳاو لو৑৙ا

ىᄟᄳا نި݁ݠ୒ୖا ؇݁ ،੊ཏ྾ࠍا ؇۳ۏ؇ٺฆป ຬොܳا م؇أޚܳا ت؇٭ᅒᆇ ࡲࡗޙಾ਍و ۰٭དྷዝܳا ܭ٭ܹگಸਐ مިگلو »ؕٴލܳا نި݁ݠ൹ඔ ૏૭݄ް ًᕥ »۱ٺྟ٭ዧይا نި݁ݠ۱
ᄟᄩ ّ؊ٔଃଫ ݁د؇ݯ ୒ୖا نި݁ݠዧይٺྟ٭൹ඔ ٢٢ لوأ رود( ؟(

൹ඔފ܋وଃଫټܳاଐଫઊદݿ؇੊ࠍانިۏ၍Ⴄࠊߺ੊ࠍاިࢦ࢕ࡺا
)٢٢ نٍ؇ٔ رود( ؟ ܭً؇گ৊ৎا ၽ႟ލܳ؇ً ৊ৎިෘො۰ا ةڎ؞ܳا زاݠڣإ لڎأ݁ ݆݁ ࣖࢴ߳ߌ ۰٭ܳ؇ٺܳا ܭ݁اިأܳا ىأ

۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞ܳا ݆݁ ۬ٴٷ݁ نި݁ݠ۱مᄟᄴ؇ً مިلدިݱܳا ଃ଩܋ߵߙ
ةڎ؞ܳا ੗࿭ܾ ݧگَةڎ؞ܳا ᇿሌإ ܭݱل ฀ปݱ؜ ل؇٭ݿ
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ߵߜޝل ىᄟᄳا ܭ݁؇أܳا ؇݁ ،ھٺٷྥݿا ቉ቕ ،ن؇৑৕૙૭ا ᇭሌ ء؇݄ݱܳا دڎ؞ܳا ىڎ༡إ ط؇༃ ૙૰ࡵިل ىᄟᄳا ܭً؇گ৊ৎا ްޚ٭ޚۛٺܳا ၽ႟ލܳا سردا
༟ॻআ ૙૰؇ا ةڎ؞ܳا هڍ۱ ط৊ৎٴ൹ඔ ً؇ܳލၽ႟ ؟ )ູ෠ݠदॖॱ ٢٣(

ءاڍ؞ܳا ᇭሌ دި٭ܳا ݠڣިّ
ءاڍ؞ܳا ᇭሌ مި٭ފၽႤܳܳا ݠڣިّ
مᄟᄴا ᇭሌ مި٭ފၽႤܳܳا ىިٺފ݁ ض؇ڰෛຶا
ང๮؇ݿ৑৙ا ݥل৑৙ا لڎأ݁ ع؇ڰّرا

: ھٺٷྥݿا ቉ቕ ،۰٭ڢرᄟᄴا ةڎ؞ܳا ༃ࡵިل ىᄟᄳا ܭً؇گ৊ৎا ၽ႟ލܳا سردا
)٢٣ لوأ رود( ؟ مᄟᄴا ᇭሌ مި٭ފၽႤܳܳا ىިٺފ݁ ةد؇ل߳ߓ ߵߜ؊ಾਐ ۰٭ܳ؇ٺܳا ةڎ؞ܳا ءاජඹأ ىأ )١(

 ᧚A᧛  ،  ᧚B᧛  ،  ᧚C᧛  ᧚B᧛  ،  ᧚C᧛  ،  ᧚D᧛  ᧚B᧛  ،  ᧚D᧛  ޔگڣ ᧚C᧛  ،  ᧚D᧛  ޔگڣ
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: ھٺٷྥݿا ቉ቕ ،۰٭ڢرᄟᄴا ةڎ؞ܳا ༃ࡵިل ىᄟᄳا ܭً؇گ৊ৎا ၽ႟ލܳا سردا
)٢٣ نٍ؇ٔ رود( ؟ ىިٷڢ ص٭܋ߵߙ ᇿሌإ ૏૰ଃଫ ىᄟᄳا فݠ੆ࠍا ؇݁ )٢(

)٢٥ ىد؇ނଐଫݿا( ؟ ᄥᄭ٭گٔ نازوأ ؇ცᄔዧዻ ༟ॻআ ໢໲ᆇܹ۳و م؇ފگ৑৖َا ༟ॻআ م؇ޙأܳا ؇ل༠ఃఈ ةرڎڢ ༟ॻআ ߵߜޝل ॻআل ؇ᆘᆙ ىأ
۰٭ڢرᄟᄴا تار؇༥ دڎ؞ܳاو ۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞ዧይ ࠥࠕ੅ܹࠍا ݧڰܳا
۰لݠޙܝᕥܳا ةڎ؞ܳا ةདྷ๤ڢو ۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞৑৙݁؇ᇧሌ ዧይا ݧڰܳا
۰٭ڢرᄟᄴا ةڎ؞ܳاو ۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞৑৙݁؇ᇧሌ ዧይا ݧڰܳا
۰٭ڢرᄟᄴا ةڎ؞ܳاو ۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞ዧይ ࠥࠕ੅ܹࠍا ݧڰܳا

)٢٥ نٍ؇ٔ رود( .......... ᇿሌإ ىدޝل ൹ඔ؞ܳ؇ٴܳا ڎٷ؜ ۰٭ڢرᄟᄴا ةڎ؞ܳا ط؇૙૰ ةد؇لز
੊ཏ྾ࠍا ૙૭༶۰أ ᇭሌ نᄟᄴ۱ިا መቕاߵߙ
 ATP  ج؇಻ਐإ ةد؇لز
ݠأލܳا ޔڢ؇૜૭و ੊ᄥᄴࠍا ف؇ڰۏ
ڎٴܝᕥܳا ༰൹ඔ ᇭሌިܝ٭੊ܹࠍا ىިٺފ݁ ع؇ڰّرا

)٢٥ نٍ؇ٔ رود( ؟ م؇ޙأܳا ᇭሌ مި٭ފၽႤܳܳا ଃ଩܋ߵߙو مᄟᄴا ൹ඔ ᇭሌَިٺ྘ފၽႤܳܳا نި݁ݠଃ଩ ۱܋ߵߙ ൹ඔً ۰٭ݪ؇لෂීا ۰ڢఃఈأܳا ؇݁
۰ڢ༟ఃఈ ڎ۰৑৖ ّި༥٭ޚۊ۰٭ފܝ۰༟لدݠޗ

)٢٦ ىد؇ނଐଫݿا( ؟ مᄟᄴا ൹ඔ ᇭሌފ܋وଃଫټܳا نި݁ݠ۱ ةد؇لز ڎٷ؜ ثڎॻআ ຬොل ؇ᆘᆙ ىأ
۰ޗݠڰ৊ৎا ۰ٷ݄ފܳا
۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞ዧይ ىڎ؞ܳا ءݞ੊ࠍا ޔ٭ލྡྷོ
 TSH  زاݠڣإ ޔ٭ٴྦྷོ
۰٭ܹݯأܳا ت؇༶ٷލྥܳا
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)٢١ لوأ رود( ؟ ൹ඔَިٺ྘ފၽႤܳܳا نި݁ݠ۱ زاݠڣإ ةد؇لز ᇭሌ ً؇ٴྟݿ ଊଫٺأل ॻআ ৑৖ل ؇ᆘᆙ ىأ
م؇ޙأܳا ᇭሌ مި٭ފၽႤܳܳا ݧگَ
ء؇أ৑৙݁ا ݆݁ مި٭ފၽႤܳܳا ص؇ݱٺ݁ا لڎأ݁ ةد؇لز
ء؇أ৑৙݁ا ݆݁ مި٭ފၽႤܳܳا ص؇ݱٺ݁ا لڎأ݁ ݧگَ
۰٭ڢرᄟᄴا تار؇༥ دڎ؞ܳا ط؇ᇭሌ ૙૰ ۰ٺڢޝ݁ ةد؇لز

)٢١ نٍ؇ٔ رود( ؟ ۰٭ڢرᄟᄴاو ۰٭ڢرᄟᄴا تار؇༥ دڎ؞ܳا ݆݁ ၍႟ ت؇َި݁ݠ۱ زاݠڣإ ༟ॻআ ߵߜޝل ىᄟᄳا كଐଫލ৊ৎا ܭ݁؇أܳا ؇݁
 Ca²⁺  ᇭሌ اᄟᄴم Na⁺  ᇭሌ اᄟᄴم I⁻  ᇭሌ اᄟᄴم K⁺  ᇭሌ ࠍا੅ఃఈل؇

)٢٥ لوأ رود( ؟ ن؇৑৕૙૭ا ཏ྾ۏ ᇭሌ نި݁رިٔار؇ٴܳا نި݁ݠ۱ ۬ڣڎ૏૭ውዛ ىᄟᄳا ިݯأܳا ؇݁
م؇ޙأܳامᄟᄴا
۰٭ڢردر؇੊ࠍاو ۰٭ڢرᄟᄴا دڎ؞ܳا۰٭ڢردر؇੊ࠍا دڎ؞ܳا

)٢٣ दॖॱݠ෠ູ( : صۏأ ቉ቕ ܭً؇گ৊ৎا ްޚ٭ޚۛٺܳا ၽ႟ލܳا سردا
؟  ෂීਦਲ਼  ᧚A᧛؇ً ۬٭ܳإ ر؇ލ৊ৎا ص܋ݠዧጻగ ܭ݄ٺ௫௯௱ا ᆶሌ؇٭݄٭ܝᕥܳا ص٭܋ଐଫܳا ؇݁ )١(
.༥؇ಸਐ۹إ ཏ๤ڣ ؟ ؇ዀዛܳإ  ᧚A᧛  ص܋ݠ৊ৎا لިݬو ڎٷ؜ نި݁ݠ۱ زاݠڣ؆࿓ مިگّ ڎڢ ثఃఈټܳا ؇ل੅ఃఈࠍا ݆݁ ىأ )٢(

)٢٤ لوأ رود( : ت؇َި݁ݠ୒ୖا ڎ༡أ ܭ༃ ᅦᆇࡵިل ىᄟᄳا ᇿሌ؇ٺܳا ްޚ٭ޚۛٺܳا ၽ႟ލܳا سردا
؟ ۬ف؇ಸ਍ ةڎ༡و ሃሌ ؇݁و ؟  ᧚X᧛  نި݁ݠ୒ୖا ང྾ا ؇݁ )١(
؟  ᧚X᧛  نި݁ݠ୒ୖا ܭ݄أܳ ۰ڣڎውዛފ৊ৎا ء؇ݯ؜৑৙ا ؇݁ )٢(
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)٢٤ نٍ؇ٔ رود( : ن؇৑৕૙૭ا ཏ྾ۏ ᇭሌ ت؇َި݁ݠ୒ୖا ڎ༡أ ܭ༃ ᅦᆇࡵިل ىᄟᄳا ܭً؇گ৊ৎا ްޚ٭ޚۛٺܳا ၽ႟ލܳا سردا
؟  ᧚X᧛  نި݁ݠ୒ୖا ང྾ا ؇݁ )١(
؟  ᧚X᧛  نި݁ݠ୒ୖا ܭ݄أܳ ۰ڣڎውዛފ৊ৎا ؇ل੅ఃఈࠍا ؇݁ )٢(
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لݻݫষݾاو تຖոּոॆूا حո׫ءڲ
د׿֔׫ڲ ڷڲ رոמ׫ػेूا ႖႞כ۰أ

)أ( ຖոּ١ॆूا
.؇ዊዛ؜ ڎ٭أٴܳا ੊؇಻ೞࠍا ᇿሌإ ༥۬ ዧፁᄴ༟؇݁۰ا৊ৎިا ੊؇಻ೞࠍا ݆݁ ت؇ٷ྘ފ܋و৑৙ا ܭگٺྡྷོ
.ᄟᄴ༟؇݁۰ا لިۋ ق௫௯௱ఃఈا ژٺܹلو ڎ٭أٴܳا ੊؇಻ೞࠍا ܭ٭ޚٺފ྘ڣ

)ب( ຖոּ١ॆूا
.هොިຶ ۰ٺྟٷܳا ฃมۜٷٺڣ ءިݯܳا ܭٴگٺ૜૭ ۰٭݁؇ٷܳا ۰݄گܳا
.ళౙ౫ฃม نأ صຬ෠ نၽႤڣ ،ءިݯܳا روݠ୾ஓ ں૏૭݄ ف؇ڰނ ء؇ޚ؞ً ة؇ޚ؞݁ ؇ᅪᆇውዛ )ص( ةرد؇ٴܳا

)ج( ຖոּ١ॆूا
.൹ඔފ܋و৑৙ا ل؇گ಻ਐاو ۰٭݁؇ٷܳا ۰݄گܳا دިۏިً ثڎຬො ء؇৑৖ర౜౫ا
.൹ඔފ܋وዧዳఋ ڍڰٷ݁ ఃఈّ൹ඔ٭੊ࠍاو ،۰٭݁؇َ ዀዛ؇ ᅪᆇ۰ڣ )4(و )2(و )1(
)3( ًఃఈ ᅪᆇ۰، و)٭ڰݬ )5༲۰ ا৊ৎ٭ၽႤ ஄ஓا ؕٷ಻ਐا ل؇گ৑৙ފ܋و൹ඔ.

)ب( ຖոּ١ॆूا
.)ଃ଩ )2܋ଐଫܳا ڎٷ؜ ر؇ࢦ࢚ࡺا ઊદިܝّو ي੅ཟ๤ࠍا ި݄ٷዧይ ݆݁ز ཡ๤ڢأ
ᄟᄳዧዻ ૏૭ٺ༱مڎ ৑৖ا بڢو ر؇ݱٺۊෂෑار༟۰.
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)أ( ຖոּ١ॆूا
.مᄟᄴا ىݠ༟ଊଫ ੼෠ ܭگٺྡྷོ ۰٭ٷ྘ོوଊଫܳاو ۰لࣖࢴوଃଫٺݿ৑৕ا ت؇َި݁ݠ୒ୖا
.؇ఃఈኤዛٴگٺފ݁ ᇭሒو ؇዇ዛ٭܋ߵߙ ᇭሒ ژܹٺෛູو

)أ( ຖոּ١ॆूا
.۰٭ܹݬ৑৙ا ۬ٺڰ٭ޖو ଃଫ؞ل ৑৖و ިݯأܳا ط؇૙૰ ܾޙಱ਍ نި݁ݠ୒ୖا

)د( ຖոּ١ॆूا
.يࣖࢴوଃଫٺݿ৑৕او ྘ฃมོوଊଫܳا ؇ᆶሒ، ᅫᆇዊዛ؇٭݄٭ܝᕥܳا ؇዇ዛ٭܋ߵߙ ᇭሒ ژܹٺෛູ ت؇َި݁ݠ୒ୖا

)ب( ຖոּ١ॆूا
. ᧚X᧛  ݆؜ اඝරً؊ٺ݁ أڎ฀ม ಱਊݱأܳا ل؇ݱ৑৖ّا ؕޚڢ ڎأً  ฃป  ᧚Y᧛ۜٷ৊ৎا
.؇ݯًلأ س؇لଲ୍ٷٴܳا ۬ٴ཯ྡྷ نި݁ݠ୒ୖا ن৑৙ ژڢረቕ ಱਐި زاݠڣ৑৕ا

)ج( ຖոּ١ॆूا
.ᆶሒ؇٭݄٭ܝᕥܳا ۬ٴ٭܋ߵߙ ݴ྘ܳو ،੊ཏ྾ࠍا ݄۬ޙಱ਍ نި݁ݠ୒ୖا ଃ଩܋ߵߙ

)ج( ຖոּ١ॆूا
.۰ڣڎውዛފ৊ৎا ؇ل੅ఃఈࠍا ᇿሌإ مᄟᄴ؇ً ܭگٺྡྷོ ቉ቕ ء؇݄ݱܳا دڎ؞ܳا ݆݁ ت؇َި݁ݠ୒ୖا زݠڰُّ
.ޔگڣ ؇ل੅ఃఈࠍا هڍኞዛ؇ ༟ॻআ ۱ ۰ݬ؇੅ࠍا تఃఈٴگٺފ৊ৎ؇ً ޔಾਊߵߙو

)ج( ຖոּ١ॆूا
.੊ཏ྾ࠍا ܭ༠اد ܾڰܳا ᇭሒ صݱل ᇚሒر؇༠ ؇۱زاݠڣإ ಸਃ۰؇أዧይا دڎ؞ܳا
.੊ཏ྾ࠍا جر؇༠ زݠڰّ ۰٭ڢݠأܳاو ۰٭أᄟᄴ݁او ،ء؇ᆗᆙ ۰٭ڢرᄟᄴا

)ب( ຖոּ١ॆूا
.مᄟᄴا ᇭሒ ؇۱زاݠڣإ صݱّو ،تاިٷڢ ఃఈً ء؇݄ݱܳا دڎ؞ܳا
ᄟᄳዧዻ ళ౜౪጑ጝ۳؇ ٴނჼᄎ أލܳا ݆݁ ۰ڰ٭ټ܋ଃଫا تاᄟᄴ݁ި۰ل.

)ب( ຖոּ١ॆूا
.ت؇୷ஓ߳ߖ৑৕ا زݠڰّ ۰لިٷڢ ؇ل༠ఃఈ ۬٭ڣ س؇لଲ୍ٷٴܳا
.ت؇َި݁ݠ୒ୖا زݠڰّ ۰لިٷڢ৑৖ ؇ل༠ఃఈ ۬٭ڣو

)ج( ຖոּ١ॆूا
.ޔگڣ مᄟᄴا ᇭሒ ؇۱زاݠڣإ صݱّ ء؇ᆗᆙ ۰٭ڢرᄟᄴا ةڎ؞ܳا
.۰لިٷڢ ۰٭ྡྷٴዧይا دڎ؞ܳاو ،ن؇ٺޚܹٺ੼ෛ ۰٭ݱ੅ࠍاو س؇لଲ୍ٷٴܳا
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)د( ຖոּ١ॆूا
.۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞৑৙݁؇ᇧሒ ዧይا ݧڰܳا هزݠڰل ،ިࢦ࢕ࡺا نި݁ݠ۱ ۱ި نި݁ݠ୒ୖا
.۰٭ݪݠ৊ৎا ੆؇ᄟᄭࠍا ص൹ඔ ૜૭ྟ؞ܳ؇ٴܳا ڎٷ؜ ݧڰܳا اڍ۱ ط؇૙૰ ةد؇لز

)د( ຖոּ١ॆूا
. ADH  نި݁ݠ۱ ھٺྡྷོ د؇৊ৎ۳ا بොູ ۰گޚٷ݁
ᆕᆙިگل ؇۱ر጑ጵ  ADH  ڣଃ଩ا ڎگڣ داد৊ৎ؇و ءຬොࠍا ثڎ੊ف؇ڰ.

)ج( ຖոּ١ॆूا
.ث؇৑৕َا ݆؜ رި܋ᄟᄳا ଃଫᆅᆇ؇ ᇭሒٔ؊ّ ژܹٺLH  ຬෛ و  FSH  ؇َި݁ݠ۱
.൹ඔފ੊ྡྷࠍا ᇭሒ ڎ༡او هଃଫٔ؊ٺڣ ިࢦ࢕ࡺا نި݁ݠ۱ ؇݁أ

)د( ຖոּ١ॆूا
.۰٭ڢرᄟᄴا تار؇༥ دڎ؞ܳا هزݠڰّ نި݁رިٔار؇ٴܳا
.۰٭݁؇༱ٷ৑৙݁؇ᇧሒ ዧይا ݧڰܳا ݆݁ ءජඹ ل؇ݱ٪ྥݿ؇ً ߵߜ؊ఃఈ ಱਐڣ

)د( ຖոּ١ॆूا
.۰لިٷڢ دڎሃሒ ༚و ಱਃ۰ڎټܳا دڎ؞ܳا ᇭሒ ߵߜޝل ൹ඔٺ܋৑৖وଊଫܳا
.ء؇ᆗᆙ دڎᇭሒ ༚ ߵߜޝٺڣ  TSH و  ACTH و  LH  ؇݁أ

)ب( ຖոּ١ॆूا
.ةد৑৖ިܳا ڎٷ؜ ܾۋෂීا تఃఈݯ؜ ض؇ٴگَا ص൹ඔ ૏૭ྟݿިٺ྘ފ܋و৑৙ا

)د( ຖոּ١ॆूا
.ةଃଫݱڢ ۰݁؇گܳا ዧዻذ ؕ݁و )ᇿሌ 50إ 10( ਤ௧٭ٴޚܳا لڎأ৊ৎا ݆݁ ༟ॻআأ )60( ިࢦ࢕ࡺا نި݁ݠ۱
.ިࢦ࢕ࡺا نި݁ݠ۱ تఃఈٴگٺފ݁ ੅጑ጵ ᇭሒࠍا نذإ

)ج( ຖոּ١ॆूا
.৑৙݁؇ᇧሒا ݧڰܳا ݆݁  ACTH  ۱ި )س( نި݁ݠ୒ୖاو ،مᄟᄴا ᇿሌإ ء؇ᆗᆙ ةڎ༚ زاݠڣإ )ၽ႟ )1ލܳا
.ࠫࠕ੅ܹࠍا ݧڰܳا ݆݁ ൹ඔݿިٺ྘ފ܋و৑৙ا ۱ި )ص( نި݁ݠ୒ୖاو ،฀มݱ؜ ۬٭ྟٷྥྲྀ زاݠڣإ )ၽ႟ )2ލܳا

)ب( ຖոּ١ॆूا
.۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞ܳا ت؇َި݁ݠኞዛ ߵߜ؊৑৖ ಾਐ ةڎأ৊ৎا ۰َ؇ޚً

)د( ຖոּ١ॆूا
.۰گܹ݄أܳا صᄟᄭ ૜૭ྟިڰޚܳا ᇭሒ ިࢦ࢕ࡺا نި݁ݠ۱ ةد؇لز
.؇ዀዛܳإ يدޝل هزاݠڣإ ܭ٭ܹگّ ᇭሒ ةڎ؞ܳا ܭލڣ
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)ب( ຖոּ١ॆूا
.൹ඔٺ٭ၽၯܳا ت؇َوݠڰَ ت؇ٴ྘ٴ྘ཹأ ᇭሒ ةཇ๤؇ٴ݁ ߵߜޝل  ADH  نި݁ݠ۱

)أ( ຖոּ١ॆूا
.ዧይ඀ඔا زاݠڣ৑৕ ۬ٴٷ৊ৎا ৑৙݁؇ᇧሒ ۱ިا ݧڰܳا ݆݁ ൹ඔٺ܋৑৖وଊଫܳا
.༶۬ٺ৑৖ ཯ྡྷو جر؇࠹࠵࠯ ዧይ඀ඔا ؕڣࣖࢴ ൹ඔݿިٺ྘ފ܋و৑৙ا

)د( ຖոּ١ॆूا
.൹ඔފ੊ྡྷࠍا ᇭሒ زݠڰل ൹ඔٺ܋৑৖وଊଫܳا
.ዧይ඀ඔا ج؇಻ਐإ ᇭሒ ث؇৑৕َا ڎٷ؜ هߵߜأ ݠ۳ޙلو

)ب( ຖոּ١ॆूا
.ت؇َި݁ݠ۱ ن؇َިܝل ৑৖ )4( ࠫࠕ੅ܹࠍا ݧڰܳاو )2( ݑٷأܳا
.د؇৊ৎ۳ا ؇لᚶّውዛ؇ ༠ఃఈި܋ ت؇َި݁ݠ۱ نݞຬෛ ࠫࠕ੅ܹࠍا ݧڰܳا

)ج( ຖոּ١ॆूا
.)৑৙݁؇ᇧሒ )3ا ݧڰܳا ۱ި يڎ؞ܳا ءݞ੊ࠍا
.ّ۬؇َި݁ݠ۱ نّިܝل يᄟᄳا ۱ިو

)د( ຖոּ١ॆूا
.۰ڣڎውዛފ৊ৎا ؇ل੅ఃఈࠍا ᇿሌإ مᄟᄴ؇ً ܭگٺྡྷོ ฀มݱأܳا ءݞ੊ࠍا ت؇َި݁ݠ۱
.)5( ۱ި يᄟᄴ݁ިا ء؇༟ިܳا

)أ( ຖոּ١ॆूا
.؇۳؜؇ෛຶ ݴ྘ܳو ۰لݠޙܝᕥܳا ةڎ؞ܳا ةདྷ๤ڢ ᇭሒ ߵߜޝل  ACTH  نި݁ݠ۱

)ج( ຖոּ١ॆूا
.د؇৊ৎ۳ا بොູ ۰گޚٷ݁ ݆݁ زݠڰل ൹ඔݿިٺ྘ފ܋و৑৙ا
.ಱਃ۰ڎټܳا دڎ؞ܳا ᇭሒ ߵߜޝلو

)د( ຖոּ١ॆूا
ཇ๤ا ب৊ৎ؇گل ء጑ጵ أᆊᆙިا ۰لزᄟᄴزاݠڣإ ܭگ٭ڣ م  VH  )۱ިو  ADH᧛ .
.لިٴܳا ؕ݁ ء؇৊ৎا جوඝර دادଃ଩ڣ

)د( ຖոּ١ॆूا
.ت؇َި݁ݠ୒ୖا نݞฆม ູෛܳا ۰٭ྟݱأܳا ؇ل੅ఃఈࠍا ت؇ل؇༟ॻআ ኡዛ يިٺຬො ࠫࠕ੅ܹࠍا ݧڰܳا
.۬٭ڣ ݴ྘ܳو د؇৊ৎ۳ا بොູ ۰گޚٷ݁ ᇭሒ نިܝಾਐ ّ۬؇َި݁ݠ۱
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)أ( ຖոּ١ॆूا
.ةد৑৖ިܳا ءࣖࢻو ൹ඔٷ੊ࠍا لو߳ߖ ฃมأل )س( ᇿሌإ )أ( ੆؇ᄟᄭࠍا ݆݁ ل؇گ৑৖಻ਐا
.ܾۋෂීا ت؇ݪ؇ٴگَا ۬ٴ൹ඔ ཯ྡྷݿިٺ྘ފ܋و৑৙ا

)ج( ຖոּ١ॆूا
 LH  ཯ྡྷݱلިۋ ۬ٴᄥᄭ ජරفا ᇭሒ ا৊ৎَި݁ݠ۱ زݠڰٺܳ ݥ٭ٴ؇ኤዛ؇.

.۰٭ݱ੅ࠍا ᇭሒ ۰٭ٷ྘ٴܳا ؇ل੅ఃఈࠍا ۬ٴ཯ྡྷو
)أ( ຖոּ١ॆूا

.ء؇݄ݱܳا دڎ؞ܳا ܾޙأ݁ ద౜౫ળુ ᇭሒ ۰٭݁؇༱ٷ৑৙݁؇ᇧሒ ዧይا ݧڰܳا
ᄟᄳዧዻ ૏૭݄ް ا ةڎ؞ܳا৊ৎ؇૏૭ଐଫو.

)ج( ຖոּ١ॆूا
 VH  ا ݥٴگل৑৙ا ۰٭؜وᄟᄴ݁ިا ޔ؞ݪ ؕڣߵߌو ۰لᄟᄴم.

.۰٭ۋاݠ੊ࠍا ت؇٭ܹ݄أܳا ݥأً صگ؜ مڎ༱ٺފ྘ڣ
)د( ຖոּ١ॆूا

.ߵߜ؊ఃఈ ಱਐڣ ۰٭ڢرᄟᄴا تار؇੊ࠍا هزݠڰّ نި݁رިٔار؇ٴܳا
.۰٭݁؇༱ٷܳ؇ً ߵߜ؊ٺٺڣ ۰ًިݱ੅ࠍاو ൹ඔފ܋وଃଫټܳاو ൹ඔٺ܋৑৖وଊଫܳا ؇݁أ

)ب( ຖոּ١ॆूا
 ADH  ಱ਍أ ܾޙᆊᆙިا ۰لزᄟᄴٺܳ؇ً م༲ળુ ᇭሒ إ༟؇ا ص؇ݱٺ݁ا ةد৊ৎ؇ء ً؇ܳၽၯٺ٭൹ඔ.

)د( ຖոּ١ॆूا
.൹ඔٺ٭ၽၯܳ؇ً ء؇৊ৎا ص؇ݱٺ݁ا ጑ጵگل  ADH  ݧگَ
.هଃ଩܋ߵߙ ܭگلو لިٴܳا ۰٭ᅒᆇ ࣖࢴଐ଩ڣ

)ب( ຖոּ١ॆूا
.ةد৑৖ިܳا ڎٷ؜ ؇ኤዛ؇ݱܹگّ ࣖࢴ߳ߌو ء؇ފ৊ৎܹا ܾۋෂීا تఃఈݯ؜ ᇭሒ ߵߜޝل ൹ඔݿިٺ྘ފ܋و৑৙ا
.ء؇ފ৊ৎܹا ۰لᄟᄴ݁ިا ۰٭؜و৑৙ا تఃఈݯ؜ ݥٴگل )۰٭؜وዧዳఋ ݥً؇گܳا نި݁ݠ୒ୖا(  ADH و

)د( ຖոּ١ॆूا
.۰݄٭ܹݿ ৑৙݁؇ᇧሒا ݧڰܳا ؇ل༠ఃఈ نأ ฃมأل  TSH و  ᇃሌ  ACTHި݁ݠਤ௧ ୒ୖ٭ٴޚܳا ଃ଩܋ଐଫܳا
.ن؇ݯ٭ٴ৊ৎا ሃሒو ۰ڣڎውዛފ৊ৎا ؇ل੅ఃఈࠍا ᇿሌ ༠጑ጵ ᇭሒإ LH  ૏૰ଃଫ و  FSH  فఃఈٺۊاو

)ج( ຖոּ١ॆूا
༟زاݠڣإ مڎ  FSH  ୷ஓިܝّ ؕٷઊદ ࠍا੆ا ت؇َاި٭৊ৎ۰لިٷ ᇭሒ اᄟᄳணா.
.൹ඔފ੊ྡྷࠍا ᇭሒ ܾگأܳا ثڎ༲٭ڣ ،فاᄥᄭ ජරݱلިۋ ᇿሌإ ؇۳ܹلොިູو تఃఈݱل੆ިࠍا ஁ஓި ؕٷ৑৙रफ़ॱ ୷ஓا ᇭሒو
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)د( ຖոּ١ॆूا
 ADH  ߵߜޝل ᇭሒ ཹأ྘ٴ྘ܳا ت؇ٴၽၯٺ٭൹ඔ او৑৙ا ۰٭؜وᄟᄴ݁ިو ۰لሃሒ أ૙૭༶۰ ༚ଃଫ ༚۰لڎ.

.دڎᇭሒ ༚ ߵߜޝٺڣ  LH و  ACTH و  TSH  ؇݁أ
)ب( ຖոּ١ॆूا

.൹ඔ؞ܳ؇ٴܳا ڎٷ؜ ۰٭݁؇༱ٷ৑৙݁؇ᇧሒ ዧይا ݧڰܳا ؇ل༠ఃఈ ط؇૙૰ ةد؇لز
.༶؇ᇿሒ٭݁و৑৙ணாا ص૜૭ྟو ިࢦ࢕ࡺا نި݁ݠ۱ زاݠڣإ ࣖࢴ߳ߙ

)ب( ຖոּ١ॆूا
.هଃ଩܋ߵߙ ࣖࢴଃ଩ڣ لިٴܳا ۰٭጑ጵ ᅒᆇگّ  ଃ଩  ADH܋ߵߙ ةد؇لز
.مᄟᄴا ۰لزᆊᆙިأ ༟ॻআ ظ؇ڰ࠺࠵࠯ لިٴܳا ۰لزᆊᆙިأ ࣖࢴଐ଩ڣ

)ج( ຖոּ١ॆूا
.د؇৊ৎ۳ا بොູ ۰گޚٷ݁ ᇭሒ ۰٭ྟݱأܳا ؇ل੅ఃఈࠍا ༶۬ٺྡྷོ يᄟᄳا  ADH  ۱ި )س(

)د( ຖոּ١ॆूا
.مᄟᄴا ۰لزᆊᆙިأ ةد؇لز ฃมأل مᄟᄴا ᇭሒ ء؇৊ৎا ۰ٴ૙૭ ݧگَ
.)س( نި݁ݠ୒ୖا زاݠڣإ دادଃ଩ڣ

)د( ຖոּ١ॆूا
. ADH  ھٺྡྷོو ،د؇৊ৎ۳ا بොູ ۰گޚٷ݁ )ع(

)د( ຖոּ١ॆूا
 ADH  إ ࣖࢴ߳ߌ༟؇ا ص؇ݱٺ݁ا ةد৊ৎ؇ཹأ ݆݁ ء྘ٴ྘ܳا ت؇ٴၽၯٺ٭൹ඔ إᇿሌ اᄟᄴم.

)ج( ຖոּ١ॆूا
.مᄟᄴا ۰لزᆊᆙިأ ጑ጵگّ ء؇৊ৎا ةد؇لز
.مᄟᄴا ۰لزᆊᆙިأ ت؇༟ॻআ ುਊ ظ؇ڰ࠺࠵࠯ )س( نި݁ݠ୒ୖا زاݠڣإ ዧዻذ ޔٴྦྷ٭ڣ

)د( ຖոּ١ॆूا
.ژلر؇ݯ؞ܳا ؇لዀዛ؇ ༠ఃఈڣ ؇੊ཏ྾ ୾ஓࠍا ؇ل༠ఃఈ ܾޙأ݁ ᇭሒ ߵߜޝل ൹ඔފ܋وଃଫټܳا

)أ( ຖոּ١ॆूا
.ᆶሒاڍ؞ܳا ܭ٭ټࢦ࢘ࡺا ጑ጵگل ൹ඔފ܋وଃଫټܳا ݧگَ
.)س( Ⴐაპ ᇭሒ صܹگܳا ت؇ཚ๤ً ܭگّو نزިܳا دادଃ଩ڣ
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)أ( ຖոּ١ॆूا
.ᆶሒاڍ؞ܳا ܭ٭ټࢦ࢘ࡺا ؕڣߵߌ ؇۱زاݠڣإ ةد؇لز ؕ݁ ۰٭ڢرᄟᄴا ةڎ؞ܳا ܾۛݯّ
.)ص( Ⴐაპ ᇭሒ صܹگܳا ت؇ཚ๤ً ࣖࢴ߳ߙو نزިܳا ܭگ٭ڣ

)د( ຖոּ١ॆूا
.ޔگڣ ً؇٭༠ܹاد مᄟᄴا ᇭሒ زݠڰّ ،ء؇ᆗᆙ ۰٭ڢرᄟᄴا ةڎ؞ܳا

)د( ຖոּ١ॆूا
.ݥل৑৙ا لڎأ݁ ܾޙ൹ඔ ಱ਍ފ܋وଃଫټܳا
.ءاڍ؞ܳا ةڎފ܋أ لڎأ݁ ࣖࢴ߳ߙ ةڎ؞ܳا ط؇૙૰ ةد؇لز

)ب( ຖոּ١ॆूا
. ଃଫ  TSHٔ؊ّ بොູ زݠڰُل ൹ඔފ܋وଃଫټܳا
.ଃଫٔ؊ٺܳا اڍኞዛ زݠڰّ ൹ඔ ৑৖ݿިٺ྘ފ܋و৑৙او  ADH و نި݁رިٔار؇ٴܳا

)أ( ຖոּ١ॆूا
.ݥل৑৙ا لڎأ݁ ጑ጵگل ൹ඔފ܋وଃଫټܳا ݧگَ
.۰َاڎٴܳا ثڎොູو نᄟᄴ۱ިا መቕاଐଫٺڣ

)ب( ຖոּ١ॆूا
.مᄟᄴا ᇭሒ مި٭ފၽႤܳܳا ۰ٴ૙૭ ݥڰ൹ඔ ຬෛَިٺ྘ފၽႤܳܳا
.)۰٭ފܝ༟ ۰ڢ༟ఃఈ( ۰ٴފྡྷܳا ܭگّ ّ۬د؇لز ڎٷأڣ

)ب( ຖոּ١ॆूا
.ةء؇݄گܳ؇ً ب؇ݱ݁ ܭڰޚܳ ةرިݱܳا

.ᄟᄭިڰޚܳا ൹ඔ ᇭሒފ܋وଃଫټܳا نި݁ݠ۱ ݧگَ ؇዇ዛྟݿ
)ب( ຖոּ١ॆूا

.൹ඔފ܋وଃଫټܳا زاݠڣإ ጑ጵگل  TSH  ݧگَ
.غࠊߺٴܳاو ۳ܾڰܳا ඝර؊ّ ص൹ඔ ૏૭ྟފ܋وଃଫټܳا ݧگَو

)د( ຖոּ١ॆूا
. TSH  زاݠڣإ ݆؜ ৑৙݁؇ᇧሒا ݧڰܳا ޔٴ཯ྦྷ نިگ௫௯௱ا ൹ඔފ܋وଃଫټܳا
.ཇ๤؇أܳا مި٭ܳا TSH  ᇭሒ  ࣖࢴ߳ߌ ఃఈڣ

)ب( ຖոּ١ॆूا
.ݥل৑৙ا لڎأ݁ ؕڣߵߙ ۰٭ڢرᄟᄴا ةڎ؞ܳا زاݠڣإ ةد؇لز
.ً؇٭ྟݱ؜ ً؇༶٭ኤዛ ص૜૭ྟو
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)ب( ຖոּ١ॆूا
.൹ඔފ܋وଃଫټܳا ۬ٷ݁ ؕٷݱّ ৑৖ ةڎ؞ܳا ݆ܝᕥܳ مᄟᄴا ᇭሒ ؕڰਦਵّ دި٭ܳا
.۰٭ڢرᄟᄴا ةڎ؞ܳا ؇ل੅጑ጵ ᇭሒ ༠ఃఈࠍ؇ڣ

)ب( ຖոּ١ॆूا
.۰٭ڢرᄟᄴا ةڎ؞ܳا ؇ل༠጑ጵ ᇭሒ ༠ఃఈ ܭ٭ܳد  TSH  ع؇ڰّرا ܾؗر ൹ඔފ܋وଃଫټܳا ض؇ڰෛຶا
.৑৙݁؇ᇧሒا ݧڰܳا ੅጑ጵ ᇭሒࠍا ݴ྘ܳو ؇۳ޗ؇ᄥᄭ ૙૰ڢ ዧዻذ صྟފڣ

)ب( ຖոּ١ॆूا
.)ص(  TSH  زݠڰلو ،۰٭݁؇༱ٷ৑৙݁؇ᇧሒ ዧይا ݧڰܳا )س(
.)ع( ൹ඔފ܋وଃଫټܳا زݠڰٺܳ ۰٭ڢرᄟᄴا ةڎ؞ܳا ۬ٴ཯ྡྷ ۱ިو

)ج( ຖոּ١ॆूا
.৑৙݁؇ᇧሒا ݧڰܳا ۬ٴྡྷོ )ع( ൹ඔފ܋وଃଫټܳا ةد؇لز
.)۰٭ٴܹݿ ۰أۏار ۰لڍ؞ّ( )ص(  TSH  زاݠڣإ ܭگ٭ڣ

)أ( ຖոּ١ॆूا
.ݥل৑৙ا لڎأ݁ ൹ඔ ద౜౫ળુ ᇭሒފ܋وଃଫټܳا
. ATP  ج؇಻ਐإ ࣖࢴଃ଩ڣ ᆶሒا୒ୖިا ݴڰٷٺܳا ᇭሒ زި܋ࠊߺ੊ࠍا ةڎފ܋أ ࣖࢴ߳ߙ ّ۬د؇لز

)ج( ຖոּ١ॆूا
.)ص(و )س( ൹ඔَި݁ݠ୒ୖا ܾޙಱ਍ مᄟᄴا ᇭሒ هاިٺފ݁و ،مި٭ފၽႤܳܳا ሃሒ )ع( ةد؇৊ৎا
.۰٭݁؇༱ٷ৑৙݁؇ᇧሒ ዧይا ݧڰܳا ಸਐ؊ٔଃଫ نازݠڰل ൹ඔ ৑৖َިٺ྘ފၽႤܳܳاو نި݁رިٔار؇ٴܳا

)د( ຖոּ١ॆूا
.نި݁رިٔار؇ٴܳا زاݠڣ৑৕ ܾޙٷ৊ৎا ۱ި مᄟᄴا ؇݁زᇭሒ ًఃఈ مި٭ފၽႤܳܳا ଃ଩܋ߵߙ

)د( ຖոּ١ॆूا
.۬أڣߵߌ نި݁رިٔار؇ٴܳاو ،مᄟᄴا ᇭሒ مި٭ފၽႤܳܳا ݥڰ൹ඔ ຬෛَިٺ྘ފၽႤܳܳا
.د؇ݯٺ݁ ؇۳݄ܹ݄أڣ

)د( ຖոּ١ॆूا
.)۰لدݠޗ ۰ڢ༟ఃఈ( م؇ޙأܳا ᇭሒ مި٭ފၽႤܳܳا ࣖࢴ߳ߌ ൹ඔَިٺ྘ފၽႤܳܳا
.)ص( م؇ޙأܳا ᇭሒ مި٭ފၽႤܳܳا ةد؇ل߳ߓ نଐଫگل ৑৖ )ع( ۬ݱگٷڣ

)ج( ຖոּ١ॆूا
.ॻঌݯأܳا ھٷލྥܳا ص૏૭ྟ )8.5 ݆݁ ܭڢأ 4.5( مᄟᄴا ᇭሒ مި٭ފၽႤܳܳا ݧگَ
.مި٭ފၽႤܳܳا ݧگَ ص૏૭ྟ نި݁رިٔار؇ٴܳا ݧگَ
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١מষݾا ت࿮ပటॾոڤا ᄴᆃ ᅞᆃܙڲۑેૃا ۂמۻ༓׫ڤا

)د( ຖոּ١ॆूا
.مᄟᄴا ᇭሒ مި٭ފၽႤܳܳا ଃ଩܋ෂීང྾ ܳଐଫا
.نި݁رިٔار؇ٴܳ؇ً )د( ᇿሌإ )ج( ݆݁ ع؇ڰّر৑৖او ،൹ඔَިٺ྘ފၽႤܳܳ؇ً )ب( ᇿሌإ )أ( ݆݁ ض؇ڰ৑৖ຶෛا

)ج( ຖոּ١ॆूا
.مᄟᄴا ޔ؞ݪ ݥڰۛٷ٭ڣ  VH  ژڢިل ۰٭݁؇༱ٷܳا ؇ل༠ఃఈ تި݁
.༟۰؇ݪෂීا صأݱٺڣ ൹ඔݿިٺ྘ފ܋و৑৙او ൹ඔٺ܋৑৖وଊଫܳا ژڢިلو
.੊ཏ྾ࠍا نزو ࣖࢴ߳ߌو ൹ඔފ܋وଃଫټܳا ܭگ٭ڣ  TSH  ژڢިلو
ູොܳا رݠၽႤܳ۱ިو نި݁رިٔار؇ٴܳ؇ً م؇ޙأܳا ݆݁ مި٭ފ ৑৖ زݠڰل ಸਐ؊ٔଃଫ ٷܳا༱؇݁۰٭.

١מڤոؠऻिا ႖႞כॊ۰ूا
૲଄ॆूا جذܙຖոּ١

ಾ਍ܾޙ ஁ஓި ا৑৙૙૭༶۰ وಾ਍ި۳؜؇.
૲଄ॆूا جذܙຖոּ١

୷ஓا ߵߜޝل نأ ݆ܝ୒ୖاިܳا نި݁ݠ༡ڎ ༟ॻআ ܋أ଒ଫ ݆݁ َިا ݆݁ ع৑৙૙૭༶۰.
૲଄ॆूا جذܙຖոּ١

.۰ڣڎውዛފ৊ৎا ؇ل੅ఃఈࠍا ᇿሌإ مᄟᄴا ᄥᄩگٷ٭ًܳ ةཇ๤؇ٴ݁ ىᄟᄴ݁ިا ء؇༟ިܳا ᇭሌ نި݁ݠ୒ୖا ݆݁ ؇۱زاݠڣإ صݱّ ت٭ۋ ،)٢( ၽ႟ލܳا
૲଄ॆूا جذܙຖոּ١

)١( ৑৙ࠍا ن੊ءݞ )ا ݧڰܳا« )ص৑৙݁؇ᇧሌ ዧይٷܳا ةڎ؞༱؇݁۰٭« ద౜౫ળુ ᇭሌ ᅦᆇߵߜޝّ ت؇َި݁ݠ۱ زاݠڣإ ݑلݠޗ ݆؜ ء؇݄ݱܳا دڎ؞ܳا ز؇۳ۏ ܭ ༟ॻআ
૙૰؇ا ء؇݄ݱܳا دڎ؞ܳا ܾޙأ݁ ط৑৙ඝරྡྷོو ى዇ዛ۳؇ ৑৕َި݁ݠ۱ زاݠڣ؇ኤዛ؇، ྲྀ྘ࠍا ؇݄ٷ੊ࠍا ݧڰܳا« )س( ءݞ੅ܹࠥࠕ ዧይٷܳا ةڎ؞༱؇݁ިل »۰٭༥۬٭ڣ ڎ
ኡዛ؇ࠍا ت؇ل੅ఃఈܳا ۰٭ྟݱأܳا ؇لฆป ູෛاد نݞ༠ܹ۳؇ ا୒ୖܳا ت؇َި݁ݠฆป أర౜౯ውዛ؇ وሃሌ ا୒ୖا نި݁ݠ৊ৎد؇ݯ ৑৕لިٴܳا رارد  ᧚ADH᧛  او୒ୖا نި݁ݠ৊ৎ۬ٴٷ
.ࠥࠕ੅ܹࠍا ݧڰܳا ݆݁ ا଒ଫ ّ؊ٔଃଫً܋أ ৑৙݁؇ᇧሌا ݧڰܳا ଊଫٺأُل ا൹ඔ(، ᄟᄳݿިٺ྘ފ܋و৑৙ا( ܾۋෂීا تఃఈݯأܳ
)ܾۋෂීا تఃఈݯأܳ ۬ٴٷ৊ৎا نި݁ݠ୒ୖا( ൹ඔݿިٺ྘ފ܋و৑৙ا نި݁ݠ۱ »۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞ዧይ ࠥࠕ੅ܹࠍا ݧڰܳا« )س( ءݞ੊ࠍا ݆݁ زݠڰُل ت٭ۋ )٢(
.൹ඔٷ੊ࠍا جاඝරإ ܭ༥أ ݆݁ ةد৑৖ިܳا ۰٭ᅦᆇܹ ء؇ು਍أ ةڎ૖૰ ؇۱ࣖࢴ߳ߌو ܾۋෂීا ت؇ݱܹگّ ࡲࡗޙಾ਍ ۰٭ܹ݄أً ةཇ๤؇ٴ݁ ۰ڢᄟᄩ ༟ఃఈ ىᄟᄳا

૲଄ॆूا جذܙຖոּ١
. ᧚ADH᧛  لިٴܳا رارد৑৕ د؇ݯ৊ৎا نި݁ݠ୒ୖا )١(
.هଃ଩܋ߵߙ داد߳ߌو لިٴܳا ۰٭ᅒᆇ ܭگٺڣ ،مᄟᄴا ᇿሌإ ൹ඔٺ٭ၽၯܳا ت؇َوݠڰَ ت؇ٴ྘ٴ྘ཹأ ݆݁ ء؇৊ৎا ص؇ݱٺ݁ا ةد؇༟إ ADH  ༟ॻআ  نި݁ݠ۱ ܭ݄أل )٢(

૲଄ॆूا جذܙຖոּ١
.ܭৠ৥৵ا ݆݁ ؕݿ؇ٺܳا ݠདྷዝܳا ۰ل؇ᇭሌ ኡዛ ةد৑৖ިܳا ۰٭ཏ๤ ᇭሌ ᅦᆇܹأّ ك؇ٷ۱ نިܝل ݆ܝᕥܳو ۰٭أ٭ٴޗ ةرިݱً ܭৠ৥৵ا ܭ݄ٺܝل )١(
.ةد৑৖ިܳا ۰٭ཏ๤ ᅦᆇܹأّو ۰ًިأݬ )٢(
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૲଄ॆूا جذܙຖոּ١
ت؇َوݠڰَ ت؇ٴ྘ٴ྘ཹأ ݆݁ ء؇৊ৎا ص؇ݱٺ݁ا ةد؇༟إ ༟ॻআ ܭ݄أل ت٭ۋ )لިٴܳا رارد৑৕ د؇ݯ৊ৎا نި݁ݠ୒ୖا(  ADH  نި݁ݠ۱ زاݠڣإ ةد؇لز
.مᄟᄴا ۰لزᆊᆙިأ ض؇ڰෛຶاو لިٴܳا ۰لزᆊᆙިأ ةد؇لز ༟ॻআ ܭ݄أل ؇ᆘᆙ مᄟᄴا ᇿሌإ ൹ඔٺ٭ၽၯܳا

૲଄ॆूا جذܙຖոּ١
.ްޖ༕።፯ިا )ଐଫل੊ިࠍا( ܾۛݯٺܳا ضᇃሌ ݆݁ ਦਵ؇أل : ᇃሌ؇ټܳا ݧۛލܳا ،؇୷ஓدިފܝ٭৊ৎا ضᇃሌ ݆݁ ਦਵ؇أل : لو৑৙ا ݧۛލܳا )١(
ؕلཏ๤ܳا رިأލܳاو ۰ޗݠڰ৊ৎا ۰ٷ݄ފܳا ༥۰ر੊ཏ྾ ᄟᄴࠍا نزو ᇭሌ ةد؇لزو ݠأލܳا ޔڢ؇૜૭و ੊ᄥᄴࠍا ف؇ڰۏ ݆݁ ᇃሌ؇أل : لو৑৙ا ݧۛލܳا )٢(
.صܹگܳا ت؇ᄥᄭ ཚ๤ًڢو ةدوଊଫܳا ܭ໢໲ᆇ مڎ༟و صأٺܳ؇ً
صܹگܳا ت؇ᇭሌ ཚ๤ً ةد؇لزو ੊ཏ྾ࠍا نزو ᇭሌ ݧگَو ۰ٴڢෂීا ݆݁ ৑৙݁؇ᇧሌا ءݞ੊ࠍا خ؇ڰ಻ਐاو ൹ඔٷ٭أܳا ظਜ਼࿩ި ۬٭༟ܹ ݠ۳ޙل : ᇃሌ؇ټܳا ݧۛލܳا
.฀ปݱ؜ ھ٭ኤዛو

૲଄ॆूا جذܙຖոּ١
ةڎ؞৑৙݁؇ᇧሌ ዧይا ݧڰܳا ݞڰ൹ඔ ᆘᆙ؇ ຬොފ܋وଃଫټܳا نި݁ݠ۱ زاݠڣإ ݧگَ ᇿሌإ ىدޝل ءاڍ؞ܳا ᇭሌ دި٭ܳا ݧگَ نإ ت٭ۋ / ༲۰٭ේො ةر؇ٴأܳا
.൹ඔފ܋وଃଫټܳا نި݁ݠ۱ زاݠڣ৑৕ ۰٭ڢرᄟᄴا ةڎ؞ܳا ۬٭ٴྡྷٺܳ  TSH  نި݁ݠ۱ زاݠڣإ ةد؇لෂෑ ۰٭݁؇༱ٷܳا

૲଄ॆूا جذܙຖոּ١
.൹ඔފ܋وଃଫټܳا نި݁ݠ୒ୖ ۰٭ڢرᄟᄴا ةڎ؞ܳا زاݠڣإ ᇭሌ طاݠڣ৑৕ا : صྟފܳا ،ްޖଐଫ( ਜ਼࿩ިلިۏ( ܾۛݯّ ༡؇ᄟᄭ : ݧ٭ۛލྥܳا )١(
.۰٭ڢرᄟᄴا ةڎ؞ܳا ݆݁ ܾۛݯٺ৊ৎا ءݞ੊ࠍا ل؇ݱ٪ྥݿا : ༡۰اݠ੊ࠍا عިَ )٢(
ݑلݠޗ ݆؜ ༡۰اݠ੊ࠍا ء؇ು਍أ ۰٭ڢرᄟᄴا تار؇༥ دڎ؞ܳا ݆݁ ءජඹ ل؇ݱ٪ྥݿا ༶۰٭ྥཹ ዧዻذ ثڎຬො ڎڢ : ۰٭ܹ݄أܳا ڎأً ݥلݠ৊ৎا ىިܝނ صྟݿ
ةرިټܳاو صݯ؞ܳاو ل؇أڰ৑৖َا ང๤༟۰و مᄟᄴا ᇭሌ مި٭ފၽႤܳܳا ۰ٴ૙૭ ݧگَ صྟފ྘ڣ نި݁رިٔار؇ٴܳا نި݁ݠ۱ زاݠڣإ ݧگَ ᇿሌإ ىدޝل ؇ᆘᆙ ؊ޚ੅ࠍا
৑৙و صྟݿ ܭڢ༡ثوڎ ૜૰ٷ༶؇ޝ݁ ۰٭ܹݯ؜ ت৊ৎ۰.

૲଄ॆूا جذܙຖոּ١
)١( ༠጑ጵ ᇭሌ ༠ఃఈا ةڎ؞ܳا ؇لᄟᄴإ ىدأ ۰٭ڢرᇿሌ ڢᄥᄭ ૙૰؇۳ޗ؇.
.؇୷ஓدިފܝ٭৊ৎا ضݠ୾ஓ ۰ً؇ݬ৑৕ا )٢(
.ّ۬؇ݱ༱ܹٺފ݁ وأ )൹ඔފ܋وଃଫټܳا نި݁ݠ۱( ۰٭ڢرᄟᄴا ةڎ؞ܳا نި݁ݠ۱ ماڎ༱ٺݿا )٣(

૲଄ॆूا جذܙຖոּ١
.ਤ௡٭ٴޚܳا ىިٺފ৊ৎا ᇿሌإ ൹ඔފ܋وଃଫټܳا ىިٺފ݁ دادଃ଩ڣ دި٭ܳ؇ً ۰٭ٷؗ ۰݄أޗأ لو؇ٷྥྲྀ ؇۳ۏ༟ఃఈ ࡲࡤل ੆؇ᄟᄭࠍا هڍ۱ ن᧚Y᧛  / ৑৙  دݠڰܳا

૲଄ॆूا جذܙຖոּ١
مᄟᄴا ᇭሌ مި٭ފၽႤܳܳا ۰ٴ૙૭ ݧگَ ص૏૭ྟ )س( ۰٭ڢرᄟᄴا تار؇༥ دڎ؞ܳا ݆݁ زݠڰ৊ৎا نި݁رިٔار؇ٴܳا نި݁ݠ۱ زاݠڣإ ݧگَ نإ ت٭ۋ )١(
ᆘᆙ؇ ߵߜޝل ༟ॻআ ݯأܳا ض؇ٴگَاఃఈٴྟފ݁ ت؇ً ૜૰ٷ༶؇ޝ݁ ۰٭ܹݯ؜ ت৊ৎ۰.
)ଐଫل੊ިࠍا( ܾۛݯٺܳا ضݠ୾ஓ ۰ً؇ݬ৑৕ا ݆݁ ص؇৑৙ஙෛا ۰ل؇ᇿሌ ᅵᆇإ ىدޝل ؇ᆘᆙ ۰٭༡ܹ؇ފܳا ݑޗ؇ٷ৊ৎا ᇭሌ دި٭ܳا ݆݁ ۰٭ܳ؇༟ ۰ٴ૙૭ دިۏިܳ )٢(
.ءا୒ୖިاو ء؇৊ৎاو ءاڍ؞ܳا ᇭሌ دި٭ܳا ݧگَ ༶۰٭ྥཹ ൹ඔފ܋وଃଫټܳا نި݁ݠ۱ زاݠڣإ ݧگَ ݆݁ ຐ༇؇ٷܳا ޔ٭ފྟܳا
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١ؠոּۻڤا ೪അרۻڤا تຣոֿո׫ڲا ႖႞כ۰أ

)أ( ຖոּ١ॆूا
.ಸ೑؇ٔ م؇ފگ৑৖َاو ،ܭگل ቉ቕ ۰ٷ٭أ݁ ۰݄٭ڢ ฆปۋ ൹ඔފ܋و৑৙ا ଃ଩܋ߵߙ ةد؇ل߳ߓ داد߳ߌ ިࢦ࢕ࡺا

)ج( ຖոּ١ॆूا
.۬أٷ಻ਃ۰ ஄ஓڎأ৊ৎا ༲۰٭ڰݱܳاو ،ިࢦ࢕ࡺا ݠᕬಕಣ؇ڣ ۰٭݁؇ٷܳا ۰݄گܳا ݆݁ ൹ඔފ܋و৑৙ا روݠ୾ஓ ں૜૭݄ ۰٭ٷఃఈོ྘٭੕ࠍا ةد؇৊ৎا
.ت؇ٷ྘ފ܋و৑৙ا روݠཇ๤ ৊ৎ؇ٴ৊ৎا ل؇ݱ৑৖ّا طఃఈ ૏૰ଐଫڣ

)د( ຖոּ١ॆूا
.لިޚܳا بٴ཯ྦྷو ިࢦ࢕ࡺا ژڢިٺ٭ڣ ൹ඔފ܋و৑৙ا زاݠڣإ ژڢውዛ؇ ಱਐިܳازإ ڎأًو ،ق؇ފܳا لިޗ داد߳ߌ ۰٭݁؇ٷܳا ۰݄گܳا ᄟᄭازإ ܭٴڢ

)ب( ຖոּ١ॆूا
.ءިݯܳا ل؇ٴگٺݿا ۰گޚٷ݁ ۳ްڣ ،ت؇ٴٷܳا ውዛ؇ ৑৖ దౙ౫ฃปܳازإ وأ ࡲࡤأ݁ ء؇ޚ؞ً ۰٭݁؇ٷܳا ۰݄گܳا ۰٭ޚ؞ّ ڎٷ؜

)ب( ຖոּ١ॆूا
.؇༠ఃఈ୒ୖ ݆݁ نఃఈݬاިٺٺڣ ،ء؇ٷ৑৖ຶොا ۰گޚٷ݁ ᇿሌإ ܭگٺྡྷོ ฆปܳا ت؇ٷ྘ފ܋و৑৙ا زݠڰّ )ل؇ٴگٺݿ৑৖ا ۰گޚٷ݁( ۰٭݁؇ٷܳا ۰݄گܳا

)ج( ຖոּ١ॆूا
.ޔگڣ ฀ปݱأܳا ۬٭ٴྡྷٺܳ؇ً ݴ྘ܳو ء؇أ৑৙݁ا ݆݁ ଲ୍ّ൹ඔފܳا نި݁ݠኞዛ ࡲࡤّ س؇لଲ୍ٷٴܳا ةر؇ٔإ نأ ھٷܳر؇ٺݿ بཿྟأ

)ج( ຖոּ١ॆूا
.هزاݠڣ৑৕ اଃଫًټ݁ ݴ྘ܳو نި݁ݠዧይ۳ ۰٭੅ܹࠍا ༶؇ً۰ٺݿا دڎຬො ۰ڣڎውዛފ৊ৎا ؇ل੅ఃఈࠍا ᇭሌ تఃఈٴگٺފ৊ৎا دިۏو

)أ( ຖոּ١ॆूا
.؇۳ޗ؇૙૰ داد߳ߌ  ᧚Y᧛  نި݁ݠ୒ୖا ةد؇لز ؕ݁و ،۰لި٭੆ࠍا ۰٭ܹ݄أܳا ط؇૙૰ ܭگل  ᧚X᧛  نި݁ݠ୒ୖا ݧگَ ؕ݁
.ݞڰ၍႙ఈᆅᆇ؇ ੼ොو ،൹ඔٺܳ؇੆ࠍا ᇭሌ ۰لدݠޗ ۰ڢఃఈأܳ؇ڣ
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)ب( ຖոּ١ॆूا
ང๤༟۰ ا৑৖ٺݿ༶؇ً۰ ࠍا੆ڎ݄ٺأّ ۰٭܋ݠ ༟ॻআ ݱأܳا ل؇٭ފܳا ܭگَ ةء؇ڰ܋฀ป ዧይݯأఃఈت.

)ج( ຖոּ١ॆूا
.۰ٺڢޝ݁ ء؇ᆗᆙ ةڎ༚ ،۰݄٭ލ৊ৎا ۳ްڣ ܭৠ৥৵ا ل؇݄ٺ܋ا ༟ॻআ ڎ૜૭؇༟ ت؇َި݁ݠ۱ زݠڰّ )أ( ةڎ؞ܳا
.൹ඔݿިٺ྘ފ܋و৑৙ا زݠڰّ )د؇৊ৎ۳ا بොູ( ۰٭ྟݱ؜ ؇ل༠ఃఈ )ب( ةڎ؞ܳاو

)أ( ຖոּ١ॆूا
.୴ஓ۰اد ء؇ᆗᆙ ةڎሃሌ ༚و ،)ݥل৑৙ا ༟ॻআ ߵߜޝل( ൹ඔފ܋وଃଫټܳاو )مި٭ފၽႤܳܳا ༟ॻআ ߵߜޝل( ൹ඔَިٺ྘ފၽႤܳܳا زݠڰّ : ۰٭ڢرᄟᄴا ةڎ؞ܳا ᧚X᧛  ሃሌ  ةڎ؞ܳا

)د( ຖոּ١ॆूا
.۰لݠޙܝᕥܳا ةڎ؞ܳا ةདྷ๤ڢ ۳ްڣ  ᧚ACTH᧛  ۰٭݁؇༱ٷܳا ݆݁ نި݁ݠ୒ୖ ص٭۠ٺ૜૭ )٣( ܾڢر ةڎ؞ܳا
.۰٭݁؇༱ٷܳا ت؇َި݁ݠኞዛ ߵߜ؊৑৖ ಾਐ ۰لݠޙܝᕥܳا ع؇ෛຶو ةڎأ৊ৎاو س؇لଲ୍ٷٴܳا

)أ( ຖոּ١ॆूا
.ިࢦ࢕ࡺا نި݁ݠ۱ ݧگَ ݆݁ ᇃሌ؇أ٭ڣ ، Y᧛  ޔ੅ࠍا ܭڰݿأ( ਤ௡٭ٴޚܳا لڎأ৊ৎا ݆݁ ܭڢأ ۬ٺ঒঺ܹ )س( ܭڰޚܳا

)د( ຖոּ١ॆूا
.ء؇ᆗᆙ ةڎ༶۬ ༚ٺྡྷོ ఃఈڣ ،۰٭݁؇༱ٷዧይ ࠥࠕ੅ܹࠍا ݧڰܳا ᇭሌ نݞຬෛو د؇৊ৎ۳ا بොູ ۰گޚٷ݁ ᇭሌ ۰٭ྟݱ؜ ؇ل༶۬ ༠ఃఈٺྡྷོ  ADH  نި݁ݠ۱

)أ( ຖոּ١ॆूا
.൹ඔݿިٺ྘ފ܋و৑৙او  ᇃሌ  ADHި݁ݠ۱ ھٺྡྷོ د؇৊ৎ۳ا بොູ ۰گޚٷ݁ ᇭሌ ۰٭ྟݱ؜ ؇ل༠ఃఈ )س( ؇ل੅ఃఈࠍا

)أ( ຖոּ١ॆूا
.ਤ௡٭ٴޚܳا ᄟᄩިޚܳ ݧۛލܳا ؇ዊዛ݁ دިأل ሃሌ ༡؇ᄟᄭ ৑৖و ،۰گܹ݄أܳا ص૜૭ྟ ݠ؞ݱܳا ᇭሌ ިࢦ࢕ࡺا نި݁ݠ۱ ةد؇لز

)د( ຖոּ١ॆूا
.۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞ዧይ ࠥࠕ੅ܹࠍا ݧڰܳا ᇭሌ ةدިۏ৊ৎިا ۰٭ྟݱأܳا ؇ኤዛ؇ل؇ᇭሌ ኡዛ نݞෛູو د؇৊ৎ۳ا بොູ ؇ل༠ఃఈ ؇۳۠ٺྡྷོ ฀ปݱأܳا ءݞ੊ࠍا ت؇َި݁ݠ۱

)ج( ຖոּ١ॆूا
.ء؇৊ৎا ص؇ݱٺ݁ا ةد؇ADH  ৑৕༟  زاݠڣإ ݞڰොູ )ء؇৊ৎا ᄥᄭڢ( مዧፁᄴ ىز৑৙ᆊᆙިا ޔ؞ݯܳا ةد؇لز

)د( ຖոּ١ॆूا
.ص٭੆ܹࠍا ج؇಻ਐإ ಱਃ۰ ༟ॻআڎټܳا دڎ؞ܳا ݞڰຬො ىᄟᄳا ൹ඔٺ܋৑৖وଊଫܳا زݠڰّ ۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞ܳا

)ج( ຖոּ١ॆूا
.ॻআݯأܳا ھ٭ފྡྷܳا ༟ॻআ ߵߜޝل ؇ၽ႙ఈᆅᆇڣ ،ܾۋෂීا تఃఈݯ؜ ༟ॻআ ߵߜޝل ൹ඔݿިٺ྘ފ܋و৑৙او ،)؇ཚዝ؇ٴگَا( تఃఈݯأܳا ༟ॻআ ߵߜޝل ൹ඔܳި܋ ܭ٭ٺ྘ݿ৑৙ا
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)ج( ຖոּ١ॆूا
 ADH  ߵߜޝل ༟ॻআ ཹأ྘ٴ྘ܳا ت؇ٴၽၯٺ٭൹ඔ ৑৕༟؇ا ص؇ݱٺ݁ا ةد৊ৎ؇و ،ء༟ॻআ ༥ܳا نارڎདྷ๤لا൹ඔ ڣଃଫا ޔ؞ݪ ؕڣᄟᄴم.

)ب( ຖոּ١ॆूا
 TSH  أ༟ॻআ ݆݁ ٭ٴޚܳاਤ௡ ٷܳاو༱؇݁ڣ ،۰݄٭ܹݿ ۰٭؇৊ৎލၽႍᄭ َټܳا ݧگଃଫފ܋و൹ඔ ݆݁ ا ةڎ؞ܳاᄟᄴدިފܝ٭݁ : ۰٭ڢر୷ஓ؇.
)ج( ຖոּ١ॆूا

ᇭሌ ا৊ৎࠍا ݠޙٷ੅ܹܹݱڰٷ݁ ن؇ݱڰܳا ݠ۳ޙل ࠥࠕ൹ඔ أً ݆؜ཟዝ݄؇ ༠ܹا ۰ٴݱگܳا ژ୒ୖިاಮਃ۰، ྲྀ྘݄ٷ؇ ಱਐݱఃఈا ݆݁ ن৑৙݁؇م ً؇ܳଊଫخز.
)ج( ຖոּ١ॆूا

.ةد؇ل߳ߓ  TSH  زݠڰل ىᄟᄳا ۰٭݁؇༱ٷዧይ ىڎ؞ܳا ءݞ੊ࠍا ੅጑ጵ ᇭሌࠍا نأ ฃปأّ ً؇أ݁ ൹ඔފ܋وଃଫټܳا ةد؇لز ؕ݁  TSH  ةد؇لز
)ب( ຖոּ١ॆूا

.لو৑৙ا ݧۛލܳا ؕ݁ ݑڰಱਐ اڍ۱و ،نزިܳا ࣖࢴ߳ߌو مᄟᄴا ޔ؞ݪو صܹگܳا ت؇጑ጵ ཚ๤ًگل ൹ඔފ܋وଃଫټܳا ݧگَ
)د( ຖոּ١ॆूا

.൹ඔٺྟ٭ዧይܹ د؇ݯ݁ هଃଫٔ؊ٺڣ ،ع੊ިࠍ؇ً س؇ފۋ৑৕او ݥل৑৙ا لڎأ݁ ࣖࢴ߳ߌ ൹ඔފ܋وଃଫټܳاو ،۰٭དྷዝܳا ጑ጵگل ൹ඔٺྟ٭ዧይا
)ب( ຖոּ١ॆूا

.۰٭݁؇༱ٷܳا ةڎ؞ܳا ݆݁  TSH  نި݁ݠ۱ ۬٭ྟٷྥྲྀ ؇۱زاݠڣإ داد߳ߌ ۰٭ڢرᄟᄴا ةڎ؞ܳا
)أ( ຖոּ١ॆूا

.ءاڍ؞ܳا ᇭሌ دި٭ܳا ݠڣިّ ༟ॻআ ڎ݄ٺأل هزاݠڣᎂو ،ء؇أ৑৙݁ا ݆݁ ۰لد؇৑৙༡ا ت؇لଲ୍ފܳا ص؇ݱٺ݁ا ࣖࢴ߳ߌ ൹ඔފ܋وଃଫټܳا : ۰٭ڢرᄟᄴا ሃሌ ةڎ؞ܳا
)ب( ຖոּ١ॆूا

.൹ඔَިٺ྘ފၽႤܳܳا زاݠڣ᧚B  ، C ،  D᧛  ৑৕  ۰٭ڢرᄟᄴا ةڎ؞ܳا ݞڰොູ مᄟᄴا ᇭሌ مި٭ފၽႤܳܳا ةد؇لز
)أ( ຖոּ١ॆूا

.ىިٷڢ ص٭܋ߵߙ ሃሌو ಮਃ۰ا୒ୖިا ۰ٴݱگܳا ᇿሌإ ᧚A᧛  ૏૰ଃଫ  فݠ੆ࠍا
)ج( ຖոּ١ॆूا

مި٭ފၽႤܳܳا ص྘ݿߵߙ ࣖࢴ߳ߌ ۰٭ڢرᄟᄴا ةڎ؞ܳا ݆݁ ൹ඔَިٺ྘ފၽႤܳܳاو ،م؇ޙأܳا ؇ل༠ఃఈ م؇ފگَا ݞڰຬො ۰٭݁؇༱ٷ৑৙݁؇ᇧሌ ዧይا ݧڰܳا ݆݁ ިࢦ࢕ࡺا نި݁ݠ۱
.م؇ޙأܳا ىިگ٭ڣ

)ب( ຖոּ١ॆूا
. ATP  ج؇಻ਐإ دادଃ଩ڣ )ءاڍ؞ܳا قا༡ଐଫا( ݥل৑৙ا لڎأ݁ ؕڣߵߙ ൹ඔފ܋وଃଫټܳا ةد؇لز

)أ( ຖոּ١ॆूا
.۰لدݠޗ ۰ڢఃఈأܳ؇ڣ ،م؇ޙأܳا ᇭሌ مި٭ފၽႤܳܳا ص྘ݿߵߙ ࣖࢴ߳ߌ ൹ඔَިٺ྘ފၽႤܳܳا
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١מষݾا ت࿮ပటॾոڤا ᄴᆃ ᅞᆃܙڲۑેૃا ۂמۻ༓׫ڤا

)ج( ຖոּ١ॆूا
.)۰ٴܳ؇ݿ ۰أۏار ۰لڍ؞ّ(  TSH  زاݠڣإ ޔٴྦྷོ ൹ඔފ܋وଃଫټܳا ةد؇لز

)ج( ຖոּ١ॆूا
ةد؇لز ص৑৖ ૏૭ྟو مި٭ފၽႤܳܳا ጑ጵگ٭ڣ ء؇أ৑৙݁ا ݆݁ مި٭ފၽႤܳܳا ص؇ݱٺ݁ا ݧگَ ؇݁أ ،مᄟᄴا ᇭሌ مި٭ފၽႤܳܳا ةد؇لز ڎٷ؜ زݠڰُل ൹ඔَިٺ྘ފၽႤܳܳا
.هزاݠڣإ

)أ( ຖոּ١ॆूا
.)۰٭ڢرᄟᄴا تار؇༥( نި݁رިٔار؇ٴܳاو )۰٭ڢرᄟᄴا( ൹ඔَިٺ྘ފၽႤܳܳا زاݠڣإ ܾޙಱ਍ مᄟᄴا Ca²⁺  ᇭሌ  ىިٺފ݁

)ب( ຖոּ١ॆूا
.مᄟᄴا ᇿሌإ ؇ዊዛ݁ مި٭ފၽႤܳܳا رݠۜ٭ڣ م؇ޙأܳا فڎ૏૭ውዛ نި݁رިٔار؇ٴܳا

૲଄ॆूا جذܙຖոּ١
.)۰٭ٷ۱د داި݁( تاࣖࢴوଃଫٺݿإ وأ ۰٭ྡྷ٭݁أ ض؇ᅵᆇأ وأ ൹ඔّوߵߓ ݆݁ نިܝಾਐ نأ ݆ܝಮਃ۰ ୷ஓ؇٭݄٭܋ ةد؇݁ )١(
.ً۬ ޔಾਊߵߙو نި݁ݠ୒ୖا ༠ఃఈᄟᄩ ༟ॻআ ݆݁ ۰٭੅ܹࠍا فݠأಾਐ ىᄟᄳا نި݁ݠ୒ୖ؇ً ص؇੅ࠍا ܭٴگٺފ৊ৎا ༟ॻআ ىިٺຬො ؇۳ۜޚݿ ن৑৙ / )١( ۰٭੅ܹࠍا )٢(

૲଄ॆूا جذܙຖոּ١
.۰٭ྡྷ٭݁أ ض؇ᅵᆇأ /  ᧚GH᧛  ިࢦ࢕ࡺا نި݁ݠ۱ )١(
)٢( ༠ఃఈم؇ޙأܳا ؇ل.

૲଄ॆूا جذܙຖոּ١
.൹ඔފ܋وଃଫټܳا نި݁ݠ۱ )١(
)٢( ᅹᆇؕ٭ ༠ఃఈࠍا ؇ل੊ཏ྾.
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